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_ Championnat d'Europe, a Copenhague
Triathlon

«La déception est grande»

Contrainte a I'abandon suite a la rupture de sa chaine de vélo, Liz May ne cachait pas
ses regrets, hier, aprés une épreuve qu'elle va essayer d'oublier rapidement.

Quatriéme a Richard's Bay, cin-
quiéme a Madrid et Vancouver,
Liz May avait rejoint le Danemark
la téte remplie d'espoir. Samedi, il
était surtout question de désillu-
sion...

Copenhague devait lui permettre
de confirmer sa progression entre-
vue depuis le début de saison. Offi-
ciellement, Liz May visait une
place dans le top 10 (voir notre édi-
tion de samedi), secretement, elle
voyait un peu plus haut. Mais une
heure vingt aprés le départ, aux
alentours du trentieme kilometre
vélo, Liz est contrainte de mettre
pied a terre plus tot que prévu. Sa
chaine vient de se briser! Hier, de-
puis sa chambre universitaire dans
la capitale danoise, Liz May revient
sur sa mésaventure.

Le Quotidien : Pouvez-vous nous
expliquer ce qui s'est exactement
passé?

Liz May : Il ne restait plus que dix
kilometres a parcourir a vélo et en
changeant de vi-
tesse, j'ai en-
tendu un petit

¢¢Dans mon

pionnats d'Europe a été balayé d'un
coup d'un seul. C'est dur. On des-
cend de vélo et on rentre a I'hotel...

Vingt-quatre heures plus tard
(NDLR : l'entretien a été réalisé
hier), comment analysez-vous la
situation?

(Elle soupire) C'est encore pire! La
déception est encore plus grande.
Dans mon esprit, le film de la
course ne cesse de défiler mais la
fin est toujours la méme... Cruelle
et injuste.

Sans vouloir remuer le couteau
dans la plaie, mais a cet instant
de la course, dans quel état de
forme étiez-vous?

J'étais tres bien! En fait, je suis
sortie de 1'eau a six secondes de la
premiere fille. J'aurais méme pu
faire tout de suite partie du premier
groupe. Mais bon, j'ai raté le coche.
A vélo, je me suis retrouvée avec un
groupe a la téte duquel seules Ni-
cola Spirig, une autre fille et moi
travaillaient. Les autres se lais-
saient trainer... Enfin bon, on est
parvenues a revenir. Et alors que je
me laissais dé-
crocher en
queue de pelo-

bruit. Quelques esprit le film de la ton pour récupé-
instants plus ’ rer un peu de
tard, la chainese COUrSe ne cesse de mes efforts, la
cassait et sans . chaine a cassé.
chaine, forcé- deﬂler... ” C'est vraiment
ment, ¢a roule dommage, le
moins bien... scénario était idéal.

Cet incident est-il dfi a un quel-
conque probléme d'entretien?

Non, pas du tout. La chaine était
comme neuve. Je l'avais achetée
pour les championnats du monde
de Lausanne, l'an dernier. Elle
n'avait méme pas 400 km.

Aprés 1'abandon, quelle fut vo-
tre réaction immédiate?

Il n'y a pas de responsable. Je ne
peux pas dire «C'est a cause de lui
ou a cause de ¢a». Et surtout, tout le
travail spécifique effectué ces der-
niéres semaines pour ces cham-

D'autant plus que lors de vos
deux semaines passées a Font-Ro-
meu, vous aviez peaufiné votre
enchainement vélo-course a
pied...

Oui et j'avais fait des progres dans
ce domaine. De plus, je me sentais
bien, j'avais de bonnes jambes...

C'est-a-dire?

Je pense que j'aurais pu prétendre
a une place dans le top 5. Et encore
ca, c'est vraiment le minimum...

Recueilli par Charles Michel

Pas le temps de chomer

Apreés quelques jours passés a Copenhague, Liz May reviendra jeudi au
Luxembourg. Puis, le g juillet, la Luxembourgeoise s'envolera pour Obersdorf
afin de préparer les manches de Coupe du monde de Kitzbuhel (22 juillet) et
Salford (29 juillet). Puis elle enchainera avec un stage a Font-Romeu en vue
des Mondiaux de Hambourg (1er septembre). «Mais je reviendrai spéciale-
ment pour I'épreuve de Weiswampach», nous confiait, hier, l'intéressée.

3 questions
a Dirk Bockel

«J'étais a 100 %»

Le Quotidien : Cette 29¢ place ne
correspond pas a vos attentes.
Etes-vous décu?

Dirk Bockel : (11 soupire) C'est diffi-
cile a dire... D'un coté, la place est
mauvaise mais, en méme temps, du
point de vue de la performance, je
n'ai pas grand-chose a me repro-
cher. Je sors de 1'eau a six secondes
du premier, a vélo, ca roulait telle-
ment vite qu'il n'était pas possible
de s'échapper et en course a pied, je
boucle les 10 km en 32'30".

A voir Rasmus Henning (vain-
queur a Des Moines) prendre la 4¢
place, on se dit que le niveau était
trés relevé...

11 I'était. J'étais a 100 % et je finis
29e...

Quelle est la suite de votre pro-
gramme?

Je vais me préparer pour Kitzbuhel
(22 juillet).

Recueilli par C. M.

Chez les juniors

Photo : fltri

Un probléme mécanique aura eu raison de la détermination de Liz May.
Elle prendra la direction d'Obersdorf, la semaine prochaine.

Direction Hambourg!

Yannick Lieners, Joé Miller et Alex Holst seront aux Mondiaux.

Si l'élite luxembourgeoise ne
conservera pas un grand souvenir de
ces championnats d'Europe de Co-
penhague, il en est tout autrement de
ses juniors. Et pour cause, les trois,

Yannick Lieners (16¢€), Joé Miller
(24¢) et Alex Holst (29¢) ont décro-
ché leur billet pour les Mondiaux de
Hambourg. «IIs ont fait un grand
pas en avant, estime Laurent Bara-

Joé Miller, Yannick Lieners et Alex Holst font honneur au Roude Léiw.

quin, l'entraineur adjoint de
I'équipe nationale. Méme si les
transitions auraient pu étre meil-
leures...». Un petit bémol comme
pour souligner encore un peu mieux
le potentiel de la nouvelle généra-
tion. A l'image d'un Joé Miller qui, en
sortant 13¢ de I'eau, a toutefois man-
qué le bon wagon. «Le premier
groupe était juste devant moi, a
cing secondes, si j'avais pu l'accro-
cher, j'aurais pu espérer mieux»,
faisait remarquer l'intéressé . La
deuxiéme et derniére transition aura
également co(ité quelques précieuses
secondes aux trois protagonistes.
«J'aurais di me placer en téte du
groupe, estime Yannick Lieners. J'ai
perdu du temps et quelques pla-
ces». Qu'importe, les Luxembour-
geois ont assuré |'essentiel : leur place
au championnat du monde 2007!
C.M.

Les résultats
MESSIEURS

flite (1,5 km natation, 40 km
vélo et 10 km course a pied) : 1.
Gomez (ESP) 1 h 51'58"; 2. Frodeno
(ALL) 2 17 3. Unger (ALL) 32" 4.
Henning (DAN) 34"; 5. Petzold
(ALL) 37" 6. Vidal (FRA) 40"; 7. Be-
laubre (FRA) 46"; 8. Ospaly (RTC)
55" 9. Sysoev (RUS) 58" 10. Pais
(POR) 58" 11. Malishev (RUS)
1'11"; 12. Clarke (GBR) 1'14"; 13.
Marques (POR) 1'18"; 14. Freeman
(GBR) 1'22"; 15. Hug (SUI) 1'33";
16. Dehmer (ALL) 1'39"; 17. Pierre-
claud (FRA) 1'41"; 18. Don (GBR)
1'51"; 19. Hayes (GBR) 1'52"; 20.
Zeebroek (BEL) 1'55"; 21. Fontana
(ITA) 1'56"; 22. Hofer (AUT) 1'59";
23. Wild (SUI) 2'02"; 24. Rusterholz
(SUI) 2'06"; 25. Berk (PBS) 2'11"; 26.
Fleureton (FRA) 2'15"; 27. Noble
(IRL) 2'17"; 28. Alterman (ISR)
2'18"; 29. Bockel (LUX) 2'24"; 30.
Simko (SVQ) 2'31"... 53. Vastaranta
(FIN) 8'17"; 54. Vinnergaard (DAN)
8'37"; 55. Svarc (RTC) 11'41".

Juniors (750 m nage, 20 km vélo
et 5 km course a pied) : 1. A.
Brownlee (GBR) 56'25"; 2. Raphaél
(FRA) a 18" 3. Silva (POR) 22"; 4.
Vasiliev (RUS) 22"; 5. J. Bronwlee
(GBR) 27"; 6. Luis (FRA) 46"; 7. Mo-
linari (ITA) 49"; 8. Harris (GBR) 57";
9. Parienko (RUS) 1'00"; 10. John
(ALL) 1'04" 11. Arraiolos (POR)
1'05"; 12. Faldum (HON) 1'09"; 13.
Diemunsch (FRA) 1'18"; 14. Fabian
(ITA) 1'25"; 15. Shcherbina (UKR)
128" 16. Lieners (LUX) 1'41"% 17.
Makedon (UKR) 1'44"; 18. Aloshyn
(UKR) 1'45"; 19. Vizzardelli (ITA)
1'50"; 20. Secchierro (ITA) 2'00";
21. Threfall (GBR) 2'00"; 22. bet-
tayeb (FRA) 2'11"; 23. Salvisberg
(SUI) 2'12"; 24. Miller (LUX) 2'17";
25. Lange (ALL) 2'19"; 26. Obozil
(FRA) 2'22"; 27. Darmon (ISR)
2'29"; 28. Rostyagaev (RUS) 2'37";
29. Holst (LUX) 2'42"; 30.
Loeschke (ALL) 2'44"... 59. Baads-
haug (NOR) 6'31"; 60. Fein (ISR)
8'57"; 61. Bratko (CRO) 9'23".

DAMES

Elite (1,5 km natation, 40 km
vélo et 10 km course a pied) : 1.
Fernandes (POR) 2 h 02'36; 2. Allen
(AUT) a 45" 3. Spirig (SUI) 48"; 4.
Whitcombe (GBR) 53"; 5. Lisk
(ALL) 1'04"; 6. Dillon (GBR) 1'13";
7. Dittmer (ALL) 1'30"; 8. Dederko
(POL) 1'33"; 9. Dollinger (AUT)
1'53"; 10. Peon (FRA) 2'11"; 11. Pilz
(ALL) 2'31"; 12. Zemanova (RTC)
2'42"; 13. Ryf (SUI) 2'54"; 14. Vo-
dickova (RTC) 3'28"; 15. Harrison
(FRA) 2'27"; 16. Norden (SUE)
2'32"; 17. Berk (PBS) 2'38"; 18. Lor-
blanchet (FRA) 2'40"; 19. Haitboeck
(AUT) 256" 20. Chmet (ITA)
2'59"... 38. Kozulina (UKR) 11'39";
39. Koftica (POL) 11'47"; 40. Walko
(HON) 1229".

Le palmareés
MESSIEURS

2007 : Gomez
(ESP)

2006 : Belaubre
(FRA)

2005 : Belaubre
(FRA)

2004 : Henning
(DAN)

2003 : Rana
(ESP)
2002:Rana
(ESP)

2001 : Reiderer
(sul)

2000 : Hohns (GBR)

1999 : Hug (SUI)

1998 : Janns (GBR)

1997 : Smith (GBR)

DAMES

2007 : Fernan-
des (POR)

2006 : Fernan-
des (POR)

2005 : Fernan-
des (POR)

2004 : Fernan-
des (POR)

2003 : Burgos
(ESP)

2002: Smet

(BEL)

2001 : Rositano
(BEL)

2000 : Smet (BEL)
1999 : Spirig (SUI)
1998 : Hoogzaad (PBS)
1997 : Badmann (SUI)




