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Westd. Meisterschaften der Mä, Fr, Ju und Ji
Duisburg, am 27.06.2010 ERGEBNISSE
Männer Frauen Männer Frauen Junioren Juniorinnen

100m, Frauen - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 13:45

Frauen - Zeitläufe Wind:  I:+1,2  /  II:-0,4
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 52 Moll Carolyn 1990 NO ART Düsseldorf 11,86 1./I 
2. 420 Haack Christina 1987 WE TV Gladbeck 11,92 2./I 
3. 401 Thimm Ina 1989 WE LG Olympia Dortmund 11,99 3./I 
4. 513 Weit Inna 1988 WE LC Paderborn 12,00 4./I 
5. 305 Flatters Anne 1984 NO DJK VFL Willich 12,10 2./II 
6. 451 Vetter Kathrin 1987 WE TSV Kirchlinde 12,12 5./I 
7. 564 Frewer Christina 1986 WE TV Wattenscheid 01 12,15 6./I 
8. 517 Tomkel Britta 1985 WE LC Paderborn 12,19 7./I 
9. 544 Baldin Mareike 1981 WE TV Wattenscheid 01 12,29 3./II 
10. 561 Feizbakhsh Maral 1990 WE TV Wattenscheid 01 12,32 4./II 
11. 394 Martin Jennifer 1984 WE LG Olympia Dortmund 12,33 5./II 

12. 313 Gonska Nadine 1990 RL MTV 1877 Bad 
Kreuznach

12,53 7./II 

Juniorinnen - Zeitläufe Wind:  I:+1,2  /  II:-0,4
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 52 Moll Carolyn 1990 NO ART Düsseldorf 11,86 1./I 
2. 401 Thimm Ina 1989 WE LG Olympia Dortmund 11,99 3./I 
3. 513 Weit Inna 1988 WE LC Paderborn 12,00 4./I 
4. 561 Feizbakhsh Maral 1990 WE TV Wattenscheid 01 12,32 4./II 

5. 313 Gonska Nadine 1990 RL MTV 1877 Bad 
Kreuznach

12,53 7./II 

100m, Männer - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 13:35

Männer - Zeitläufe Wind:  I:-1,1  /  II:-1,7
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

1. 222 Brischke Daniel 1984 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

10,79 1./II 

2. 385 Kraft Oleg 1987 WE LG Olympia Dortmund 11,11 2./II 
3. 232 Kühne Ronny 1987 NO Moerser TV 11,20 3./I 
4. 388 Simon Nando 1988 WE LG Olympia Dortmund 11,24 4./II 

377 Hemmert-Pottmann Stefan 1988 WE LG Dorsten n.a.
389 Wehmeyer Maik 1990 WE LG Olympia Dortmund n.a.
531 Ziddah Francis 1987 WE FC Schalke 04 disq.

    JWR 162.7
547 Quade Jan 1988 WE TV Wattenscheid 01 disq.

    JWR 162.7

Junioren - Zeitläufe Wind:  I:-1,1  /  II:-1,7
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 388 Simon Nando 1988 WE LG Olympia Dortmund 11,24 4./II 

377 Hemmert-Pottmann Stefan 1988 WE LG Dorsten n.a.
389 Wehmeyer Maik 1990 WE LG Olympia Dortmund n.a.
547 Quade Jan 1988 WE TV Wattenscheid 01 disq.

    JWR 162.7

100m, Frauen - Vorläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 12:40

Frauen - Lauf 1 von 4 Wind:  +0,0
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Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
3. 517 Tomkel Britta 1985 WE LC Paderborn 12,28
4. 544 Baldin Mareike 1981 WE TV Wattenscheid 01 12,38

5. 313 Gonska Nadine 1990 RL MTV 1877 Bad 
Kreuznach

12,59

6. 203 Krause Katrin 1984 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

12,68

Frauen - Lauf 2 von 4 Wind:  -1,1
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 564 Frewer Christina 1986 WE TV Wattenscheid 01 12,24
2. 305 Flatters Anne 1984 NO DJK VFL Willich 12,31
3. 394 Martin Jennifer 1984 WE LG Olympia Dortmund 12,46
5. 524 Rohde Janna 1983 WE LC Paderborn 12,68
6. 514 Schmitz Meike 1986 WE LC Paderborn 12,69
7. 452 Mika Jasmin 1984 WE TSV Kirchlinde 12,78

Frauen - Lauf 4 von 4 Wind:  +1,8
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 420 Haack Christina 1987 WE TV Gladbeck 11,87
3. 451 Vetter Kathrin 1987 WE TSV Kirchlinde 12,10

Juniorinnen - Lauf 1 von 4 Wind:  +0,0
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 52 Moll Carolyn 1990 NO ART Düsseldorf 11,95
2. 98 Kölsch Janina 1991 NO LG ASV/DSHS Köln 12,28
7. 566 Lefering Linda 1989 WE TV Wattenscheid 01 12,83
8. 525 Albers Anna 1992 WE Recklinghäuser LC 12,88

Juniorinnen - Lauf 2 von 4 Wind:  -1,1
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
4. 561 Feizbakhsh Maral 1990 WE TV Wattenscheid 01 12,46

Juniorinnen - Lauf 3 von 4 Wind:  -1,3
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 513 Weit Inna 1988 WE LC Paderborn 12,14
2. 495 Silies Maren 1992 WE LG Ratio Münster 12,40
3. 113 Nögel Judith 1991 NO LG ASV/DSHS Köln 12,49
4. 554 Grzenia Maren 1992 WE TV Wattenscheid 01 12,55
5. 150 Heitgen Tanja 1991 NO LG ASV/DSHS Köln 12,59
6. 408 Schnittker Laura 1991 WE LG Olympia Dortmund 12,67
7. 508 Upadek Nadine 1992 WE LG Ratio Münster 12,87

Juniorinnen - Lauf 4 von 4 Wind:  +1,8
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
2. 401 Thimm Ina 1989 WE LG Olympia Dortmund 11,91
4. 338 Schmidt Annika 1991 RL LG Rhein-Wied 12,26
5. 556 Hilgert Lea 1992 WE TV Wattenscheid 01 12,64
6. 555 Puchalla Alisa 1992 WE TV Wattenscheid 01 12,69
7. 312 Rabus Jil 1992 RL LG Kreis Ahrweiler 12,88

100m, Männer - Vorläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 12:25

Männer - Lauf 1 von 3 Wind:  -1,1
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
4. 232 Kühne Ronny 1987 NO Moerser TV 11,38
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. 417 Sellke Kevin 1987 WE TV Gladbeck aufg.

Männer - Lauf 2 von 3 Wind:  -0,5
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

2. 222 Brischke Daniel 1984 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

10,71

3. 385 Kraft Oleg 1987 WE LG Olympia Dortmund 11,09
5. 531 Ziddah Francis 1987 WE FC Schalke 04 11,21

Junioren - Lauf 1 von 3 Wind:  -1,1
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 133 Schmitz Marcel 1992 NO LG ASV/DSHS Köln 11,21
2. 371 Lechtenberg Fabian 1992 WE LG Coesfeld 11,28
3. 424 Zenker Stephan 1991 WE TV Gladbeck 11,32
5. 147 Schulz Hendrik 1992 NO LG ASV/DSHS Köln 11,39
6. 377 Hemmert-Pottmann Stefan 1988 WE LG Dorsten 11,72

Junioren - Lauf 2 von 3 Wind:  -0,5
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 547 Quade Jan 1988 WE TV Wattenscheid 01 10,67
4. 388 Simon Nando 1988 WE LG Olympia Dortmund 11,19
6. 73 Hammers Christian 1992 NO LG Euregio 11,27
7. 389 Wehmeyer Maik 1990 WE LG Olympia Dortmund 11,78

200m, Frauen - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 16:20

Frauen - Zeitläufe Wind:  I:-0,5  /  II:-0,4  /  III:-0,9
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 420 Haack Christina 1987 WE TV Gladbeck 24,15 2./III 

2. 212 Ullmann Wiebke 1988 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

24,35 3./III 

3. 517 Tomkel Britta 1985 WE LC Paderborn 25,57 3./II 
4. 514 Schmitz Meike 1986 WE LC Paderborn 25,73 5./II 

Juniorinnen - Zeitläufe Wind:  I:-0,5  /  II:-0,4  /  III:-0,9
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 94 Günther Leena 1991 NO LG ASV/DSHS Köln 24,04 1./III 
2. 513 Weit Inna 1988 WE LC Paderborn 24,48 4./III 
3. 401 Thimm Ina 1989 WE LG Olympia Dortmund 24,63 5./III 
4. 561 Feizbakhsh Maral 1990 WE TV Wattenscheid 01 24,99 6./III 
5. 338 Schmidt Annika 1991 RL LG Rhein-Wied 25,14 1./II 
6. 403 Grompe Katharina 1993 WE LG Olympia Dortmund 25,15 7./III 
7. 554 Grzenia Maren 1992 WE TV Wattenscheid 01 25,43 1./I 
8. 402 Balke Janina 1991 WE LG Olympia Dortmund 25,53 2./II 

9. 301 Kramer Hannah 1991 NO LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen

25,62 4./II 

10. 387 Mannebach Ina 1990 WE LG Olympia Dortmund 25,75 8./III 
11. 525 Albers Anna 1992 WE Recklinghäuser LC 25,80 2./I 
12. 161 Ladwig Anne 1991 NO LG ASV/DSHS Köln 25,93 6./II 
13. 555 Puchalla Alisa 1992 WE TV Wattenscheid 01 26,05 3./I 
14. 407 Dumancic Antonia 1989 WE LG Olympia Dortmund 26,48 4./I 

294 Pilger Annika 1988 NO LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen

n.a.

566 Lefering Linda 1989 WE TV Wattenscheid 01 n.a.
111 Kühler Nina 1992 NO LG ASV/DSHS Köln n.a.
106 Müssener Judith 1992 NO LG ASV/DSHS Köln ab.

200m, Männer - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 16:05
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Männer - Zeitläufe Wind:  I:-0,7  /  II:+0,4  /  III:-0,1  /  IV:-0,2
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 80 Tezkan Timur 1987 NO TV Herkenrath 22,36 2./III 
2. 75 Gippert Jochen 1977 NO TV Herkenrath 22,41 1./II 
3. 56 Gutjahr Johann 1983 NO ASC Düsseldorf 22,42 3./IV 
4. 531 Ziddah Francis 1987 WE FC Schalke 04 22,51 4./III 
5. 354 Rohrberg Daniel 1986 WE LG Ahlen 22,74 6./III 

6. 3 Kreutz Tobias 1987 NO DJK Frankenberg 
Aachen

22,94 6./II 

222 Brischke Daniel 1984 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

n.a.

Junioren - Zeitläufe Wind:  I:-0,7  /  II:+0,4  /  III:-0,1  /  IV:-0,2
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 547 Quade Jan 1988 WE TV Wattenscheid 01 21,33 1./IV 
2. 281 Stahl Max 1992 NO Troisdorfer LG 21,88 2./IV 
3. 73 Hammers Christian 1992 NO LG Euregio 22,15 1./III 
4. 258 Stappenbeck Malte 1992 NO LAZ Rhede 22,41 3./III 
5. 79 Mausbach Tobias 1990 NO TV Herkenrath 22,51 4./IV 
6. 490 Streppel Tim 1991 WE LG Lüdenscheid 22,52 2./II 
7. 266 Palka Thomas 1989 NO Solinger LC 22,57 3./II 
8. 388 Simon Nando 1988 WE LG Olympia Dortmund 22,60 5./IV 
9. 414 Kruse Paul 1990 WE TV Gladbeck 22,65 4./II 
10. 329 Becker Carsten 1988 RL LG Rhein-Wied 22,71 5./III 
11. 437 Liß Marcel 1990 WE SC Eintracht Hamm 22,78 1./I 
12. 142 Schmeier Stefan 1992 NO LG ASV/DSHS Köln 22,81 5./II 
13. 78 Vogt Jan 1990 NO TV Herkenrath 22,82 2./I 
14. 311 Balke Julius 1991 RL LG Kreis Ahrweiler 22,96 3./I 
15. 443 Drossart Florian 1992 WE TuS Iserlohn 23,02 4./I 

9 Meyer Robert 1990 NO DJK Frankenberg 
Aachen

n.a.

390 Fiene Sebastian 1989 WE LG Olympia Dortmund n.a.
509 Wolf Christian 1991 WE LC Paderborn disq.

    JWR 162.7

400m, Frauen - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 13:15

Frauen - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 336 Semkowicz Sylvia 1987 RL LG Rhein-Wied 54,82 2./II 

2. 194 Förster Julia 1989 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

55,54 3./II 

3. 241 Stiller Silvana 1982 NO Moerser TV 56,07 4./II 

4. 204 Mehring Natalie 1982 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

56,11 5./II 

5. 196 Dieckhöner Caroline 1983 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

56,33 6./II 

6. 93 Fabry Sarah-Jane 1984 NO LG ASV/DSHS Köln 58,33 2./I 

Juniorinnen - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 69 Zwirner Christina 1992 NO Turnverein Erkelenz 54,43 1./II 

2. 244 Metzlaff Anne 1991 NO TV Einigkeit
Mülheim-Dümpten

57,31 1./I 

3. 386 Pöhling Luisa 1989 WE LG Olympia Dortmund 58,48 7./II 
4. 263 Borkenhagen Pia 1992 NO LG Siebengebirge 58,89 3./I 
5. 532 Schulte Leonie 1988 WE LG Schwerte 59,26 4./I 
6. 261 Nepicks Julia 1992 NO Rumelner TV 59,87 5./I 
7. 369 Schumacher Kerstin 1991 WE LG Coesfeld 60,90 6./I 

400m, Männer - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 13:05
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Männer - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 23 Thiemann Patrick 1984 NO Aachener TG 48,55 1./II 
2. 141 Bieler Torben 1986 NO LG ASV/DSHS Köln 50,40 6./II 

127 Rigau Miguel 1985 NO LG ASV/DSHS Köln ab.

Junioren - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 572 Meisolle Alexander 1988 WE TV Wattenscheid 01 47,53 1./III 
2. 562 Niedereichholz Jörn 1990 WE TV Wattenscheid 01 48,58 2./II 
3. 390 Fiene Sebastian 1989 WE LG Olympia Dortmund 48,87 2./III 
4. 135 Krauß Felix 1989 NO LG ASV/DSHS Köln 48,97 3./II 
5. 559 Eder Sascha Jan 1991 WE TV Wattenscheid 01 49,02 3./III 

6. 274 Müller Patrick 1990 NO LAZ Puma 
Troisdorf/Siegburg

49,37 4./III 

7. 485 Boelhauve Frederic 1992 WE LG Lemgo 49,46 4./II 

8. 278 Yao Prince 1991 NO LAZ Puma 
Troisdorf/Siegburg

49,59 5./II 

9. 81 Barutowicz Marcel 1988 NO TV Herkenrath 49,62 1./I 
10. 557 Fröhlich Niklas 1991 WE TV Wattenscheid 01 49,71 5./III 
11. 126 Rosenberger Pascal 1990 NO LG ASV/DSHS Köln 50,13 2./I 
12. 584 Godek Fabian 1991 WE LG Porta Westfalica 50,24 3./I 
13. 447 Meise Jean-Henrik 1992 WE TuS Iserlohn 50,57 4./I 
14. 316 Schade Marc André 1990 RL LAZ Birkenfeld 50,72 5./I 
15. 311 Balke Julius 1991 RL LG Kreis Ahrweiler 51,46 6./I 

800m, Männer - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 15:35

Männer - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 582 Huckestein Simon 1985 WE SG Wenden 1:54,10 1./II 
2. 19 Bardy Stephan 1985 NO Aachener TG 1:54,40 4./II 

159 Nolte Benedikt 1978 NO LG ASV/DSHS Köln n.a.

Junioren - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

1. 64 Wolf Julien 1991 NO Athletic Club
Düsseldorf

1:54,11 2./II 

2. 580 Bühner Niklas 1989 WE SG Wenden 1:54,38 3./II 

3. 286 Spinrath Julian 1992 NO LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen

1:54,62 5./II 

4. 484 Boelhauve Alexander 1992 WE LG Lemgo 1:54,89 6./II 
5. 568 Helsper Moritz 1992 WE TV Wattenscheid 01 1:56,53 1./I 

6 262 Herchenbach Daniel 1988 NO SV Rotweiß
Schlafhorst

1:56,53 6./I 

7. 277 Ulrich Marius 1992 NO LAZ Puma 
Troisdorf/Siegburg

1:57,02 3./I 

8. 62 Vogler Hendrik 1992 NO Athletic Club
Düsseldorf

1:57,47 4./I 

9. 284 Heising Carl-Philip 1990 NO LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen

1:57,95 7./II 

10. 335 Bojanowski Stefan 1988 RL LG Rhein-Wied 1:57,99 5./I 
11. 136 Spangardt Christoph 1992 NO LG ASV/DSHS Köln 1:58,48 6./I 
12. 67 Knipping Sebastian 1991 NO SFD 75 Düsseldorf-Süd 1:59,25 7./I 
13. 392 Lennardt Maximilian 1989 WE LG Olympia Dortmund 2:01,19 8./II 
14. 516 Jäger Florian 1989 WE LC Paderborn 2:04,06 8./I 

1500m, Frauen - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 14:15

Frauen - Zeitläufe  
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Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 92 Pohl Veronica 1985 NO LG ASV/DSHS Köln 4:30,73 1./I 
2. 395 Feil Friederike 1986 WE LG Olympia Dortmund 4:35,38 3./I 
3. 498 Schüler Nina 1980 WE ESV Münster 4:43,06 5./I 
4. 379 Schulz Sandra 1985 WE LG Olympia Dortmund 4:45,20 6./I 

184 Formella Anne 1987 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

ab.

Juniorinnen - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 155 Gatzweiler Ursula 1988 NO LG ASV/DSHS Köln 4:33,07 2./I 
2. 134 Schreiner Heike 1990 NO LG ASV/DSHS Köln 4:42,61 4./I 
3. 511 Zinn Carolin 1988 WE LC Paderborn 4:45,29 7./I 

1500m, Männer - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 14:05

Männer - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 20 Bischoff Marcel 1987 NO Aachener TG 3:58,71 3./I 
2. 382 Böhringer Henrik 1985 WE LG Olympia Dortmund 3:59,50 4./I 
3. 325 Gehlsdorf Jörg 1983 RL LG Lahn-Aar-Esterau 4:01,80 8./I 
4. 581 Daub Sven 1981 WE SG Wenden 4:04,65 9./I 
5. 515 Scharf Christian 1985 WE LC Paderborn 4:05,18 10./I 
6. 347 Pfeil Michael 1984 RL LG Vulkaneifel 4:07,90 13./I 
aW 594 Vadivellan Mahendran 1986 Malaysia 3:57,72 I 

Junioren - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 157 Naegele Lukas 1989 NO LG ASV/DSHS Köln 3:58,16 1./I 
2. 245 Siemes Carl 1992 NO SC Myhl LA 3:58,68 2./I 
3. 571 van Lil Niklas 1992 WE TV Wattenscheid 01 3:59,93 5./I 
4. 384 Meier Frank 1988 WE LG Olympia Dortmund 4:00,47 6./I 

5. 314 Plein Steffen 1989 RL LG 
Bernkastel/Wittlich

4:01,38 7./I 

6. 252 Wortelkamp Robin 1992 NO LAV Oberhausen 4:05,40 11./I 
7. 523 Mettner Sven 1989 WE LC Paderborn 4:06,77 12./I 
8. 445 Greis Bob 1988 WE ASV Iserlohn 4:08,86 14./I 

5000m, Männer - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 17:35

Männer - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 360 Hamann Jan Simon 1986 WE USC Bochum 15:03,61 1./I 
2. 494 Pröbsting Matthias 1981 WE ESV Münster 15:26,51 2./I 

3. 276 Mucha Bastian 1983 NO LAZ Puma 
Troisdorf/Siegburg

15:52,35 5./I 

Junioren - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 66 Ziob Julian 1989 NO SFD 75 Düsseldorf-Süd 15:36,22 3./I 

2. 275 Fabianowski Dominik 1989 NO LAZ Puma 
Troisdorf/Siegburg

15:47,64 4./I 

491 Neuhaus Christof 1988 WE Marathon-Club 
Menden

aufg.

5000m, Frauen - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 17:10

Frauen - Zeitläufe  
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Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 152 Kunz Nina 1981 NO LG ASV/DSHS Köln 18:07,39 2./I 

2. 479 Heimann Lisa 1987 WE LG Kindelsberg 
Kreuztal

18:22,33 3./I 

3. 12 Leschnik Claudia 1981 NO Alemannia Aachen 18:38,01 4./I 
92 Pohl Veronica 1985 NO LG ASV/DSHS Köln aufg.

Juniorinnen - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 143 Jaschke Lisa 1990 NO LG ASV/DSHS Köln 17:27,91 1./I 
2. 68 Rausch Monika 1990 NO Turnverein Erkelenz 19:37,59 5./I 

110m Hürden, Männer - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 12:00

Männer - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,620 m
Wind:  +0,7

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 317 Böhm Martin 1990 RL Diezer TSK Oranien 14,58 2./I 
2. 250 Schmidt Martin 1991 NO LAV Oberhausen 15,70 3./I 
aW 588 Schwarting Malte 1982 SV Werder Bremen 14,45 I 

521 Herrmann Christian 1990 WE LC Paderborn disq.
    IWR 162.7

257 Klöckner David 1990 NO LAZ Rhede disq.
    IWR 162.7
Anmerkung Lauf 1
Dies ist ein Einlagelauf

110m Hürden, Männer - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 11:15

Männer - Zeitläufe Hürdenhöhe: 1,067 m
Wind:  -0,3

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 317 Böhm Martin 1990 RL Diezer TSK Oranien 14,85 2./I 
2. 257 Klöckner David 1990 NO LAZ Rhede 14,95 3./I 
3. 250 Schmidt Martin 1991 NO LAV Oberhausen 15,89 4./I 
4. 521 Herrmann Christian 1990 WE LC Paderborn 16,12 5./I 
aW 588 Schwarting Malte 1982 SV Werder Bremen 14,74 I 

421 Seifried Dennis 1980 WE VfL Gladbeck aufg.
Anmerkung Lauf 1
Ist direkt der Endlauf

400m Hürden, Männer - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 16:50

Männer - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,914 m
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 119 Eilers David 1987 NO LG ASV/DSHS Köln 53,01 3./III 

2. 71 Wienands Daniel 1983 NO Essener 
Leichtathletik-Verein

54,30 4./III 

3. 140 Scheer Oliver 1986 NO LG ASV/DSHS Köln 54,89 5./III 

4. 441 Hilger Christoph 1985 WE LAC Veltins 
Hochsauerland

55,54 2./I 

5. 166 Stender Patrick 1990 NO Leicht.-Gem. 
Leichlingen

57,01 4./I 

6. 4 Klemme Thomas 1987 NO DJK Frankenberg 
Aachen

57,38 4./II 

aW 587 Siegmund Christian 1983 SV Werder Bremen 53,63 II 

Junioren - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,914 m
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
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1. 271 Heimann Christian 1991 NO LAZ Puma 
Troisdorf/Siegburg

52,66 1./III 

2. 573 Schmidt Mirko 1988 WE TV Wattenscheid 01 52,71 2./III 
3. 326 Roos Daniel 1990 RL TuS Montabaur 53,27 1./II 
4. 96 Mössing Jan 1988 NO LG ASV/DSHS Köln 53,28 2./II 
5. 117 Raatz Patrick 1988 NO LG ASV/DSHS Köln 55,07 1./I 
6. 139 Klein Timo 1988 NO LG ASV/DSHS Köln 55,23 3./II 
7. 430 Seidel Moritz 1991 WE TV Gladbeck 55,40 6./III 
8. 585 Eschweiler Alexander 1992 WE LG Porta Westfalica 56,99 3./I 

9. 218 Maus Valentin 1991 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

57,10 5./I 

10. 435 Werner Philipp 1992 WE SC Eintracht Hamm 57,45 6./I 
11. 124 Schneider Fabian 1992 NO LG ASV/DSHS Köln 57,72 5./II 

400m Hürden, Frauen - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 16:35

Frauen - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,762 m
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

1. 197 Hansen Laura 1990 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

57,11 1./II 

2. 198 Schott Maren 1976 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

60,06 2./II 

3. 328 Erwes Eva-Maria 1985 RL LG Rhein-Lahn 61,22 3./II 
4. 552 Grollmann Katharina 1985 WE TV Wattenscheid 01 64,18 4./II 
5. 529 Drucks Lisa 1986 WE FC Schalke 04 65,31 5./II 

Juniorinnen - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,762 m
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 87 Mrotzek Simone 1990 NO LG Hilden 63,35 1./I 
2. 553 Wichelhaus Emmy 1992 WE TV Wattenscheid 01 65,28 2./I 
3. 34 Haller Nina 1994 NO FC Germania Dürwiss 65,55 3./I 
4. 151 Müsse Carolyn 1991 NO LG ASV/DSHS Köln 65,58 4./I 

3000m Hindernis, Männer - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 14:35

Männer - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

1. 82 Klewenhagen Stefan 1987 NO DJK Jung Siegfr. 
Herzogenrath

9:37,80 1./I 

2. 483 Brandt Sebastian 1982 WE LG Lage-Detmold 10:11,63 3./I 

3. 475 Hoffmann Alexander 1986 WE LG Kindelsberg 
Kreuztal

10:20,51 4./I 

4. 243 Stefes Hermann-Josef 1985 NO Mönchengladbacher
LG

10:25,78 5./I 

Junioren - Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

1 482 Späth Felix 1991 WE LG Kindelsberg 
Kreuztal

9:37,80 1./I 

2. 25 Laven Markus 1991 NO Aachener TG 10:45,55 6./I 

4x100m, Frauen - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 15:15

Frauen - Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Verein Leistung  
1 LC Paderborn WE LC Paderborn 46,85 1./I 

 524, Rohde Janna (1983)   -   514, Schmitz Meike (1986)
513, Weit Inna (1988)   -   517, Tomkel Britta (1985)

  

2 LG Olympia Dortmund I WE LG Olympia Dortmund 46,85 2./I 
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 387, Mannebach Ina (1990)   -   401, Thimm Ina (1989)
408, Schnittker Laura (1991)   -   394, Martin Jennifer (1984)

  

3. LG Olympia Dortmund II WE LG Olympia Dortmund 48,55 4./I 

 407, Dumancic Antonia (1989)   -   398, Schreyer Ann-Kathrin (1990)
400, Holtkamp Meike (1988)   -   402, Balke Janina (1991)

  

4. StG 
Kirchlinde-Schalke04-Breckerfeld 

WE StG Kirchlinde-Schalke04-Breckerfeld 49,14 6./I 

 452, Mika Jasmin (1984)   -   451, Vetter Kathrin (1987)
456, Schmidt Anna (1983)   -   458, Drucks Lisa (1986)

  

Juniorinnen - Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Verein Leistung  
1. LG ASV/DSHS Köln I NO LG ASV/DSHS Köln 45,98 1./I 

 101, Huijbregts Annika (1991)   -   94, Günther Leena (1991)
113, Nögel Judith (1991)   -   98, Kölsch Janina (1991)

  

2. LAV Bayer Uerdingen/Dormagen NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 48,90 5./I 

 299, Voss Stefanie (1989)   -   294, Pilger Annika (1988)
301, Kramer Hannah (1991)   -   289, Schmidt Verena (1989)

  

4x100m, Männer - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 15:00

Männer - Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Verein Leistung  
1. TV Gladbeck WE TV Gladbeck 41,84 1./II 

 430, Seidel Moritz (1991)   -   424, Zenker Stephan (1991)
414, Kruse Paul (1990)   -   423, Schlebach Simon (1992)

  

2. TV Herkenrath NO TV Herkenrath 42,45 2./II 

 75, Gippert Jochen (1977)   -   79, Mausbach Tobias (1990)
78, Vogt Jan (1990)   -   80, Tezkan Timur (1987)

  

3. DJK Frankenberg Aachen I NO DJK Frankenberg Aachen 42,75 3./II 

 9, Meyer Robert (1990)   -   3, Kreutz Tobias (1987)
7, Sommer Jan (1986)   -   13, Caspar-Bours Matthias (1990)

  

4. Moerser TV NO Moerser TV 42,81 4./II 

 240, Kolassa Thomas (1981)   -   232, Kühne Ronny (1987)
239, Brandt Marcel (1988)   -   237, Heide Christoph (1991)

  

5. StG 
Kirchlinde-Schalke04-Breckerfeld

WE StG Kirchlinde-Schalke04-Breckerfeld 42,93 5./II 

 459, Hellenbrecht Meik (1982)   -   463, Haubrock Marcel (1987)
466, Sprack Till (1985)   -   464, Ziddah Francis (1987)

  

6. StG Lintorf-Ratingen-Düsseldorf NO StG Lintorf-Ratingen-Düsseldorf 43,04 1./I 

 60, Rodriguez José (1991)   -   53, Reifenrath Henrik (1985)
56, Gutjahr Johann (1983)   -   59, Kiesheyer Bastian (1992)

  

7. BTW Bünde WE BTW Bünde 44,59 6./I 

 362, Niemeier Philipp-Alexander (1989)   -   365, Schockenbäumer Christian (1987)
364, Pietras Bastian (1990)   -   366, Niemeier Henrik (1992)

  

StG Essen-Wuppertal NO StG Essen-Wuppertal disq.

 70, Solbach Björn (1988)   -   71, Wienands Daniel (1983)
308, Berenz Matthias (1988)   -   306, Fleischmann Alexander (1991)

  

    Regel 170.18

Junioren - Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Verein Leistung  
1. LG ASV/DSHS Köln III NO LG ASV/DSHS Köln 43,34 2./I 

 129, Kautsch Matthias (1992)   -   124, Schneider Fabian (1992)
137, Elle Jan-Philipp (1992)   -   128, Schmitz Fabian (1992)

  

2. LG ASV/DSHS Köln II NO LG ASV/DSHS Köln 43,43 6./II 

 133, Schmitz Marcel (1992)   -   147, Schulz Hendrik (1992)
142, Schmeier Stefan (1992)   -   592, Lanfermann Simon (1992)

  

3. StG 
Kirchlinde-Schalke04-Breckerfeld 

WE StG Kirchlinde-Schalke04-Breckerfeld 43,78 7./II 

 460, Jaques Pierre (1988)   -   455, Zimniok Markus (1988)
453, Süßmilch Niels (1988)   -   462, Gerdes Fabian (1989)

  

4. TuS Iserlohn WE TuS Iserlohn 43,80 3./I 

 444, Herzer Alexander (1992)   -   447, Meise Jean-Henrik (1992)
443, Drossart Florian (1992)   -   446, Drossart Alexander (1988)
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5. Troisdorfer LG NO Troisdorfer LG 44,26 4./I 

 280, Ziemlewski Hubert (1989)   -   279, Preuss Kacper (1992)
283, Rarog Eugen (1992)   -   281, Stahl Max (1992)

  

6. StG St. Tönis - CSV Krefeld NO StG St. Tönis - CSV Krefeld 44,35 5./I 

 164, Dammer Marco-Johannes (1992)   -   268, Dohm Sebastian (1989)
269, Dohm Christoph (1992)   -   165, Bonnen Christoph (1989)

  

100m Hürden, Frauen - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 12:10

Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,620 m
Wind:  I:-0,9  /  II:+1,0

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

1. 209 Schulz Christine 1984 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

13,79 1./II 

2. 544 Baldin Mareike 1981 WE TV Wattenscheid 01 14,30 2./II 
3. 526 Broda Bianca 1986 WE Recklinghäuser LC 14,65 3./II 
4. 105 Nentwig Anna 1987 NO LG ASV/DSHS Köln 14,88 4./II 
5. 248 Hermans Susanne 1989 NO TSV Nieukerk 95/10 15,64 1./I 

6. 28 Küllmann-Schmitz Susanne 1986 NO Eintracht Duisburg 
1848

16,19 2./I 

501 Heemsoth Sina 1987 WE LG Ratio Münster aufg.

100m Hürden, Frauen - Vorläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 11:00

Lauf 1 von 3 Hürdenhöhe: 0,620 m
Wind:  +1,4

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

1. 194 Förster Julia 1989 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

14,20 Q 

2. 526 Broda Bianca 1986 WE Recklinghäuser LC 14,61 q 
3. 105 Nentwig Anna 1987 NO LG ASV/DSHS Köln 14,75 q 
4. 247 Hampel Lisa 1988 NO Team Niederrhein 14,93 q 
5. 248 Hermans Susanne 1989 NO TSV Nieukerk 95/10 15,32 q 

6. 28 Küllmann-Schmitz Susanne 1986 NO Eintracht Duisburg 
1848

15,86 q 

Lauf 2 von 3 Hürdenhöhe: 0,620 m
Wind:  +0,9

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

1. 209 Schulz Christine 1984 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

14,06 Q 

2. 150 Heitgen Tanja 1991 NO LG ASV/DSHS Köln 14,44 q 
3. 544 Baldin Mareike 1981 WE TV Wattenscheid 01 14,44 q 
4. 372 Blome Lara 1992 WE LG Coesfeld 15,20 q 
5. 501 Heemsoth Sina 1987 WE LG Ratio Münster 15,69 q 

Lauf 3 von 3 Hürdenhöhe: 0,620 m
Wind:  +0,4

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 506 Schöckel Carina 1991 WE LG Ratio Münster 13,65 Q 
2. 398 Schreyer Ann-Kathrin 1990 WE LG Olympia Dortmund 15,02 q 
3. 370 Borgert Ann-Christin 1992 WE LG Coesfeld 15,36 q 
4. 151 Müsse Carolyn 1991 NO LG ASV/DSHS Köln 16,87 q 
. 540 Oldenburg Denise 1992 WE LAZ Soest n.a.
. 256 Langguth Lisa 1990 NO LAZ Rhede ab.

Hochsprung, Frauen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 15:40

Finale  
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Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
  1,52 1,57 1,62 1,67 1,72  

1. 593 Zuber Linda 1989 TSV Bayer 04
Leverkusen

1,67

  - - O O    

2. 199 Berding Ricarda 1987 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

1,67

  - - O XXO XXX   

Weitsprung, Frauen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 13:00

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 524 Rohde Janna 1983 WE LC Paderborn 5,76 
(-0,5)

  5,49
-1,0

5,75
+0,7

x
5,49
+0,0

5,65
-0,7

5,76
-0,5

  

2. 305 Flatters Anne 1984 NO DJK VFL Willich 5,74 
(-1,0)

  5,50
-0,9

x
5,53
-0,4

5,74
-1,0

-
5,73
-0,2

  

3. 249 Gubbels Daniela 1987 NO TSV Nieukerk 95/10 5,56 
(+0,3)

  5,46
+0,0

5,56
+0,3

5,55
-0,1

5,55
+0,0

5,28
+0,0

5,40
-0,3

  

4. 313 Gonska Nadine 1990 RL MTV 1877 Bad 
Kreuznach

5,46 
(-0,3)

  5,32
-0,6

5,22
+0,0

5,14
-0,5

x -
5,46
-0,3

  

Dreisprung, Frauen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 15:30

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 541 Greb Katharina 1988 WE DSC Wanne-Eickel 12,36 
(0,0)

  12,36
+0,0

x x
11,86
-0,3

- x   

2. 203 Krause Katrin 1984 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

12,20 
(-0,1)

  12,20
-0,1

x
11,44
+0,2

x x x   

3. 99 Ostheim Hanna-Maria 1987 NO LG ASV/DSHS Köln 11,91 
(+0,7)

  x
11,70
-0,1

x x
11,91
+0,7

x   

4. 63 Hegerich Barbara 1980 NO Post-SV 1924
Düsseldorf

11,33 
(+0,3)

  11,20
+0,2

11,33
+0,3

11,10
+0,2

11,08
+0,1

10,94
+0,0

10,59
-0,2

  

Kugelstoßen, Frauen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 11:45

Finale Wurfgewicht: 4000 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 209 Schulz Christine 1984 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

13,90

  13,90 13,31 - - - 13,50   
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2. 102 Jansen Wilma 1980 NO LG ASV/DSHS Köln 13,03
  13,03 12,73 12,77 12,57 12,50 12,82   
3. 55 Blanke Swantje 1987 NO ASC Düsseldorf 11,59
  x x 10,99 x 11,59 x   

Diskuswurf, Frauen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 17:05

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  
1. 89 Ondra Claudia 1977 NO DJK Kleinenbroich 42,47
  40,95 41,08 40,64 41,16 42,47 x   
2. 355 Flack Daniela 1975 WE TV Beckum 38,66
  29,92 x 35,15 32,31 x 38,66   

aW 590 Rumpf Sabine 1983 LSG Goldener Grund 57,03
  57,03 53,84 56,43 54,76 56,32 x   

Hammerwurf, Frauen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 11:30

Finale Wurfgewicht: 4000 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 180 Manz Daniela 1986 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

59,24

  55,46 59,16 58,01 55,14 59,24 58,68   
2. 397 Wiecken Bianca 1981 WE ASC 09 Dortmund 59,00
  54,83 59,00 55,69 57,71 56,49 55,49   

3. 273 Mathes Simone 1975 NO LAZ Puma 
Troisdorf/Siegburg

56,05

  56,05 x 54,94 x 55,29 54,54   

4. 170 Binkowska Anita 1980 NO Leichlinger 
Turnverein

50,98

  50,98 x 48,15 x x 49,77   

5. 168 Grundmann Silke 1982 NO Leichlinger 
Turnverein

50,57

  50,57 50,02 49,14 48,83 x 49,22   

6. 169 Büttgenbach Veronika 1986 NO Leichlinger 
Turnverein

49,81

  x x 49,81 49,77 x 49,51   

Speerwurf, Frauen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 14:35

Finale Wurfgewicht: 600 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  
1. 102 Jansen Wilma 1980 NO LG ASV/DSHS Köln 47,48
  46,75 47,48 45,81 x 45,94 43,99   
2. 583 Kaufmann Cornelia 1979 WE DJK GW Werl 41,68
  39,46 36,17 37,85 41,68 38,16 39,60   
3. 544 Baldin Mareike 1981 WE TV Wattenscheid 01 37,78
  36,54 37,39 36,95 37,33 37,78 x   
4. 55 Blanke Swantje 1987 NO ASC Düsseldorf 37,49
  37,49 x 34,34 34,24 37,12 x   
5. 501 Heemsoth Sina 1987 WE LG Ratio Münster 35,54
  35,03 33,28 35,01 35,54 34,55 x   

Hochsprung, Junioren - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 13:30
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Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  1,85 1,90 1,93 1,96 1,99 2,02 2,05 2,08 2,11  
1. 505 Fels Sebastian 1991 WE LG Ratio Münster 2,05
  - - O - O XO XXO XXX    
2. 527 Kampling Frederik 1989 WE TV Jahn Rheine 2,02
  O O O O O O XXX     
3. 49 Buchwald Paul 1991 NO ART Düsseldorf 1,93
  - XXO O         

Stabhochsprung, Junioren - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 16:00

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  4,40 4,50 4,60 4,70 4,80 5,00  

1. 174 Löhr Dennis 1990 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

4,80

  - - - XO XO XXX   
2. 537 Gruber Eike 1989 WE LAZ Soest 4,70
  - O XXO XO XXX    
3. 432 Wittenbrink Phil 1991 WE LG Kreis Gütersloh 09 4,70
  - O O XXO XXX    
4. 450 Vogt Sebastian 1992 WE VfL Kamen 4,60
  O O XXO XXX     

Weitsprung, Junioren - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 16:25

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 192 Camara Alyn 1989 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

7,44 (0,0)

  x
7,17
+0,2

7,44
+0,0

x x x   

2. 343 Kirstges Marcel 1991 RL LG Rhein-Wied 7,39 (0,0)

  7,29
+0,0

7,09
+0,1

7,15
+0,4

7,22
+0,0

7,39
+0,0

x   

3. 503 Schöckel Yannick 1988 WE LG Ratio Münster 7,05 
(+0,2)

  6,89
+0,0

6,75
+0,5

7,05
+0,2

x x
7,03
+0,3

  

4. 257 Klöckner David 1990 NO LAZ Rhede 6,89 
(+0,6)

  x
6,89
+0,6

x x x
6,68
+0,1

  

5. 342 Jüssen Lukas 1989 RL LG Rhein-Wied 6,88 (0,0)

  x x
6,88
+0,0

6,75
-0,2

6,82
-0,8

6,70
+0,4

  

6. 364 Pietras Bastian 1990 WE BTW Bünde 6,73 
(+0,3)

  x
6,42
+0,0

6,67
+0,6

x
6,54
+0,0

6,73
+0,3

  

7. 362 Niemeier Philipp-Alexander 1989 WE BTW Bünde 4,62 (0,0)

  x x x x x
4,62
+0,0

  

Dreisprung, Junioren - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 14:20

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  
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1. 131 Froberg Tim 1992 NO LG ASV/DSHS Köln 13,82 
(+0,9)

  13,12
-1,2

13,82
+0,9

x - x x   

2. 586 Rohde Nils 1989 WE TG Harkort Wetter 13,10 
(+0,2)

  12,57
-0,8

13,10
+0,2

x x
12,82
+0,7

12,63
+0,0

  

3. 74 Evertz Carsten 1991 NO LC Phönix
Geilenkirchen

13,02 
(0,0)

  12,49
-0,8

13,02
+0,0

x x x
12,77
+0,0

  

Kugelstoßen, Junioren - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 10:30

Finale Wurfgewicht: 7260 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 217 Decker Marc 1991 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

15,55

  15,24 15,14 15,00 15,16 15,51 15,55   
2. 518 Gerok Johann 1989 WE LC Paderborn 15,52
  14,76 15,52 15,49 x x 15,15   
3. 510 Heitjohann Marius 1989 WE LC Paderborn 12,97
  12,77 12,48 12,89 12,79 12,97 12,62   

Diskuswurf, Junioren - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 15:50

Finale Wurfgewicht: 2000 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  
1. 44 Stoutjesdijk Roman-Mark 1988 NO ART Düsseldorf 48,93
  48,20 48,93 47,85 48,29 47,42 48,71   
2. 378 Grewe Philippe 1992 WE LG Olympia Dortmund 46,31
  46,31 x x x 45,88 x   
3. 510 Heitjohann Marius 1989 WE LC Paderborn 43,78
  42,20 43,78 x 43,77 42,25 42,06   
4. 418 Conrad Henning 1990 WE VfL Gladbeck 43,16
  35,93 43,16 x 39,96 x 41,50   
5. 518 Gerok Johann 1989 WE LC Paderborn 40,70
  x 38,51 40,27 40,70 37,03 x   
6. 125 Hotop Colin 1992 NO LG ASV/DSHS Köln 39,94
  38,24 39,94 x x 38,33 39,83   

Hammerwurf, Junioren - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 10:30

Finale Wurfgewicht: 7260 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  
1. 493 Weidlich Marcel 1988 WE TuS Eintracht Minden 56,35
  55,46 56,35 x 53,56 x x   
2. 321 Weber Patrick 1991 RL TG Konz 52,08
  x x 51,34 51,04 x 52,08   

Speerwurf, Junioren - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 13:00

Finale Wurfgewicht: 800 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  
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1. 499 Wagner Antoine 1988 WE LG Ratio Münster 68,04
  64,14 55,73 65,37 63,62 61,78 68,04   

2. 5 Theißen Franz 1989 NO DJK Frankenberg 
Aachen

64,69

  64,69 x x 62,38 63,66 63,73   
3. 396 Weigand Kilian 1989 WE LG Olympia Dortmund 63,44
  62,88 59,97 63,44 62,29 61,30 62,73   
4. 45 Becker Niclas 1992 NO ART Düsseldorf 58,68
  54,81 56,03 57,91 58,23 58,68 57,84   
5. 253 Schütte Felix 1992 NO LAZ Rhede 55,78
  48,83 50,28 52,91 55,33 53,27 55,78   
6. 512 Riedel Erik 1990 WE LC Paderborn 54,34
  54,30 x 47,80 54,34 51,54 x   

7. 442 Kockmeyer Philipp 1989 WE DJK Arminia
Ibbenbüren

52,55

  x 52,55 48,81 50,65 x 51,58   

800m, Juniorinnen - Zeitläufe
Datum: 27.06.2010  Beginn: 15:45

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  
1. 595 Ollesch Lisa 1993 WE TV Wattenscheid 01 2:14,10 1./I 
2. 358 Edling Irina 1990 WE USC Bochum 2:16,41 2./I 
3. 22 Duffhauß Luka 1990 NO Aachener TG 2:16,58 3./I 
4. 487 Niemeier Sarah 1992 WE TV Löhne-Bhf. 2:18,79 4./I 
5. 410 Sperke Dana 1992 WE SC Fretter 2:19,97 5./I 
6. 148 Bültena Wiebke 1988 NO LG ASV/DSHS Köln 2:20,25 6./I 
7. 26 Cremer Julia 1990 NO Aachener TG 2:20,77 7./I 
8. 488 Stühmeier Anna Lena 1991 WE TV Löhne-Bhf. 2:22,30 8./I 

Hochsprung, Juniorinnen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 15:40

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  1,52 1,57 1,62 1,67 1,72 1,77 1,80  
1. 114 Plaza Alexandra 1994 NO LG ASV/DSHS Köln 1,77
  - - - XO O XXO XXX   
2. 282 Lobitz Malin 1990 NO Troisdorfer LG 1,72
  - O O O O     
3. 409 Hollmann Nele 1992 WE LG Elsey-Kabel 1,67
  - O O O XXX     
4. 270 Janssen Nina 1988 NO SV 19 Straelen 1,67
  - - - XO XXX     
5. 528 Stockmann Julia 1992 WE TV Jahn Rheine 1,67
  - - - XXO XXX     

6. 219 Lienshöft Laura 1989 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

1,62

  - - O XXX      
7. 231 Offermann Laura 1992 NO LG Meckenheim 1,62
  - O XO XXX      
8. 574 Kropp Saskia 1990 WE TV Wattenscheid 01 1,52
  O XXX        

Stabhochsprung, Juniorinnen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 10:30

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  2,80 3,00 3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,90 4,10 4,21  
1. 486 Singh Desiree 1994 WE LG Lippe-Süd 4,10
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  - - - - - - - - O O XO XXX   
2. 536 Schulze-Wiehenbrauk Anna 1992 WE LAZ Soest 3,40
  - O XO O XXOXXO XXX        
3. 538 Heß Annika 1991 WE LAZ Soest 3,30
  O O XO O XO XXX         

4. 228 Speelmanns Iris 1990 NO Spvgg.
Lülsdorf-Ranzel

3,00

  O XXO XXX            
5. 539 Wendrich Katrin 1992 WE LAZ Soest 2,80
  XXO XXX             

Weitsprung, Juniorinnen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 13:00

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 500 Malkus Lena 1993 WE LG Ratio Münster 5,98 
(0,0)

  5,62
-1,4

x
5,98
+0,0

4,66
+0,3

5,88
-0,1

x   

2. 299 Voss Stefanie 1989 NO LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen

5,93 
(-0,7)

  4,33
-0,4

5,83
-0,3

x
5,84
+0,0

5,93
-0,7

x   

3. 255 Kaczmarek Klaudia 1990 NO LAZ Rhede 5,86 
(-0,1)

  x
5,83
+0,1

5,81
+0,0

5,77
+0,3

5,86
-0,1

5,78
+0,6

  

4. 520 Reichold Elena 1990 WE LC Paderborn 5,55 
(0,0)

  5,28
+0,0

x
4,09
-0,9

5,55
+0,0

5,50
+0,0

5,55
+1,5

  

5. 431 Fark Annika 1989 WE TV Gladbeck 5,54 
(+0,3)

  5,33
+0,0

5,53
+0,5

3,88
-0,7

4,73
+0,0

5,46
-0,5

5,54
+0,3

  

6. 101 Huijbregts Annika 1991 NO LG ASV/DSHS Köln 5,40 
(-1,8)

  5,40
-1,8

x x x x x   

7. 507 Pinto Tatjana 1992 WE LG Ratio Münster 5,18 
(-1,0)

  x x
4,86
+0,0

5,18
-1,0

5,13
+0,0

-   

Dreisprung, Juniorinnen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 15:30

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 504 Greb Theresa 1990 WE LG Ratio Münster 12,71 
(0,0)

  x
12,71
+0,0

x x
12,44
-1,5

x   

2. 291 Königs Alina 1993 NO LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen

12,13 
(+0,5)

  11,39
-0,6

11,56
-0,1

12,13
+0,5

11,88
+0,0

x
11,49
-0,5

  

3. 255 Kaczmarek Klaudia 1990 NO LAZ Rhede 11,93 
(-0,8)

  9,50
-1,6

x
11,82
+0,1

11,79
-0,7

11,93
-0,8

x   
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4. 560 Knocks Kristina 1989 WE TV Wattenscheid 01 11,55 
(-0,6)

  11,55
-0,6

x x
11,23
+0,0

x
11,36
-0,5

  

5. 229 Paffenholz Michaela 1990 NO LG Meckenheim 10,43 
(0,0)

  x
10,43
+0,0

x - - -   

6. 543 Schmidt Melanie 1989 WE TV Wattenscheid 01 10,30 
(0,0)

  9,94
-0,5

10,04
+0,0

9,90
+0,0

10,30
+0,0

10,23
+0,0

10,10
-0,6

  

Kugelstoßen, Juniorinnen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 11:45

Finale Wurfgewicht: 4000 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  
1. 425 Klöckner Caroline 1989 WE VfL Gladbeck 12,92
  12,20 12,36 12,92 x 11,65 x   
2. 41 Schmidt Maike 1992 NO ART Düsseldorf 12,56
  11,52 12,02 x 11,95 12,56 12,02   
3. 123 Weber Ina 1992 NO LG ASV/DSHS Köln 12,34
  10,85 11,71 12,30 11,65 11,60 12,34   
4. 246 Hagt Celia Nina 1989 NO DJK Rheinkraft Neuss 12,14
  12,14 x 11,70 x 11,56 x   
5. 100 Maiworm Thessa 1990 NO LG ASV/DSHS Köln 11,96
  11,05 x 11,11 10,90 11,96 x   
6. 40 Einspenner Anne 1991 NO ART Düsseldorf 11,03
  11,02 10,94 x 10,70 x 11,03   

Diskuswurf, Juniorinnen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 17:05

Finale Wurfgewicht: 1000 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  
1. 381 Weller Anna-Katharina 1989 WE LG Olympia Dortmund 50,54
  50,54 x 50,35 x 48,51 47,18   

2. 288 Becker Anne 1988 NO LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen

43,14

  x 42,55 43,14 x 37,34 x   
3. 41 Schmidt Maike 1992 NO ART Düsseldorf 43,13
  43,13 x 41,64 42,64 40,72 41,05   
4. 425 Klöckner Caroline 1989 WE VfL Gladbeck 42,13
  39,87 42,13 x 38,37 x 39,93   
5. 324 Schiebel Martina 1989 RL LG Lahn-Aar-Esterau 40,39
  39,81 39,82 40,39 36,89 37,83 38,64   
6. 40 Einspenner Anne 1991 NO ART Düsseldorf 38,68
  x 38,68 31,48 37,67 34,28 36,89   
7. 123 Weber Ina 1992 NO LG ASV/DSHS Köln 38,20
  38,20 x 36,05 36,45 35,85 35,87   
8. 100 Maiworm Thessa 1990 NO LG ASV/DSHS Köln 38,19
  31,76 38,19 35,72 35,43 x 33,34   
9. 380 Ahmetaj Marigona 1992 WE LG Olympia Dortmund 38,10
  x 38,10 35,05   

10. 579 Breuer Jana 1992 WE SG Wenden 32,12
  28,89 x 32,12   

Hammerwurf, Juniorinnen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 11:30
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Finale Wurfgewicht: 4000 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 211 Lippold Sarah 1991 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

49,14

  48,68 48,36 x x 49,14 x   
2. 88 Maurer-Fischer Lisa 1992 NO LAV Hückelhoven 48,76
  47,05 42,82 46,15 46,55 44,44 48,76   
3. 322 Ludwig Carina 1992 RL TG Konz 45,89
  43,31 45,19 42,40 44,13 x 45,89   
4. 591 Jaschke Lea 1992 WE LG Ratio Münster 44,48
  x x 43,24 44,48 x x   

5. 195 Vree Jana 1991 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

40,90

  40,21 x x 39,54 40,90 39,88   
6. 324 Schiebel Martina 1989 RL LG Lahn-Aar-Esterau 40,18
  39,32 x 39,96 40,18 - x   
7. 353 Plag Sabrina 1994 RL SV Windhagen 39,60
  39,46 x x 39,60 x 38,80   
8. 405 Koch Jessica 1991 WE ASC 09 Dortmund 39,32
  36,87 36,39 37,39 38,35 39,32 38,82   
9. 359 Lange Eva 1991 WE USC Bochum 36,84
  36,84 35,85 36,06   

10. 167 Brauckhoff Astrid 1991 NO Leichlinger 
Turnverein

35,38

  35,36 35,38 34,77   
11. 361 Sperling Annika 1990 WE USC Bochum 33,89
  33,89 x 32,01   

Speerwurf, Juniorinnen - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 14:35

Finale Wurfgewicht: 600 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 186 Nöh Sarah 1989 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

53,48

  46,39 46,44 53,48 x x 50,11   

2. 296 Tinnemann Verena 1990 NO LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen

43,47

  x 43,47 x 38,97 42,62 42,62   
3. 412 Leitsch Jana-Carina 1992 WE TV Gladbeck 40,01
  35,11 37,37 37,86 37,47 40,01 35,53   
4. 419 Stolle Maxim Monique 1991 WE VfL Gladbeck 39,00
  37,37 x 37,63 x 37,81 39,00   

5. 434 Hamel Jennifer 1992 WE LG
Halver-Schalksmühle

37,93

  x 35,56 33,77 x 36,89 37,93   
6. 123 Weber Ina 1992 NO LG ASV/DSHS Köln 36,84
  36,84 32,38 34,16 35,92 34,52 35,08   
7. 100 Maiworm Thessa 1990 NO LG ASV/DSHS Köln 36,60
  33,80 30,58 36,60 x 31,95 36,34   
8. 48 Syring Julia 1992 NO ART Düsseldorf 33,52
  33,50 33,52 x   

aW 589 Nokelainen Heidi 1990 Finnland 36,05
  32,75 32,74 36,05 x 35,31 x   

Hochsprung, Männer - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 13:30

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  1,85 1,90 1,93 1,96 1,99 2,02 2,05 2,08 2,11 2,17 2,23  
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1. 177 Kneifel Sebastian 1983 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

2,17

  - - - - - - O - O XXO    
2. 162 Pfeifer Stefan 1990 NO TuS Köln rrh. 1,90
  O XO - XXX          

Stabhochsprung, Männer - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 16:00

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  4,40 4,50 4,60 4,70 4,80  
1. 535 Heumann Eike-Johannes 1976 WE TV Jahn Siegen 4,70
  O O O O XXX   

Weitsprung, Männer - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 16:25

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 449 Nowak Sebastian 1982 WE VfL Kamen 7,01 
(0,0)

  x x x
7,01
+0,0

x
6,99
-1,0

  

178 Schnabel Peter 1986 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

o.g.V.

  x x - - - -   

Dreisprung, Männer - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 14:20

Finale  
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 502 Kohle Daniel 1983 WE LG Ratio Münster 15,63 
(+0,3)

  x
15,63
+0,3

x x
15,28
-0,1

15,25
+0,0

  

2. 567 Maurer Jens 1987 WE TV Wattenscheid 
01

12,43 (0,0)

  12,26
+0,8

12,10
-0,9

12,43
+0,0

-
12,33
-1,1

x   

Kugelstoßen, Männer - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 10:30

Finale Wurfgewicht: 7260 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  
1. 327 Nickel Johannes 1986 RL TuS Niederneisen 15,35
  14,70 x 14,54 14,97 15,35 14,76   
2. 534 Fuchs Christian 1985 WE TV Jahn Siegen 15,10
  14,72 14,45 15,10 14,90 14,16 14,54   
3. 42 Ambach Philipp 1978 NO ART Düsseldorf 14,48
  14,22 x 14,30 x 14,46 14,48   
4. 53 Reifenrath Henrik 1985 NO ASC Düsseldorf 13,76
  13,58 13,65 x 13,76 x 13,49   

Diskuswurf, Männer - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 15:50
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Finale Wurfgewicht: 2000 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  
1. 406 Bilokon Oleg 1977 WE ASC 09 Dortmund 51,75
  51,50 49,89 51,69 51,47 51,62 51,75   
2. 327 Nickel Johannes 1986 RL TuS Niederneisen 49,65
  x 47,61 49,65 47,81 x x   
3. 345 Müller Philipp 1987 RL SV Urmitz 48,14
  46,21 46,86 x 43,51 48,14 47,49   
4. 264 Schneider Ulrich 1979 NO Sieglarer Turnverein 46,57
  x 46,57 x 44,60 45,46 46,00   
5. 42 Ambach Philipp 1978 NO ART Düsseldorf 43,61
  41,51 42,23 42,64 42,94 x 43,61   
6. 138 Schiffer Marcel 1983 NO LG ASV/DSHS Köln 42,07
  x 39,09 x 42,07 x x   
7. 318 Mayer Fabian 1986 RL LG Idar-Oberstein 41,02
  x x 41,02 40,87 x 40,91   

Hammerwurf, Männer - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 10:30

Finale Wurfgewicht: 7260 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  

1. 210 Boruschewski Benjamin 1980 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

72,51

  72,51 71,38 72,22 69,12 68,84 x   

2. 189 Hedermann Benjamin 1987 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

65,68

  65,68 65,21 64,02 64,85 x x   

3. 190 Bethke Kamilius 1985 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

61,80

  61,80 x x 59,56 x 59,81   
4. 259 Krasemann Andre 1986 NO LAZ Rhede 54,19
  x 52,34 51,10 51,68 53,08 54,19   
5. 254 Hövelbrinks Andre 1985 NO LAZ Rhede 52,78
  50,89 x 49,64 52,33 52,78 x   

6. 172 Linden Swen 1967 NO Leichlinger 
Turnverein

52,14

  52,14 50,29 x x x x   

7. 173 Schäfers Frank 1967 NO Leichlinger 
Turnverein

45,04

  43,82 44,43 x 45,04 x x   

188 Möhsner Sven 1986 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

ab.

    

Speerwurf, Männer - Finale
Datum: 27.06.2010  Beginn: 13:00

Finale Wurfgewicht: 800 g
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung  

  -1- -2- -3- -4- -5- -6-  
1. 251 Naunheim Stefan 1987 NO LAV Oberhausen 68,93
  65,25 61,11 61,65 68,22 68,93 63,92   
2. 97 Mathes Sebastian 1987 NO LG ASV/DSHS Köln 64,25
  62,02 x x 60,90 64,25 58,47   
3. 533 Jendrosch Jörg 1981 WE TV Jahn Siegen 59,35
  x x 58,76 x 58,94 59,35   

4. 191 Wattenbach Stefan 1981 NO TSV Bayer 04
Leverkusen

58,73

  58,73 53,14 - - 56,67 57,66   
5. 43 Remy Jean-Robert 1985 NO ART Düsseldorf 57,67
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  48,56 53,70 51,96 56,16 54,87 57,67   
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