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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Meldungen: Pamperslauf, alphabetisch gelistet (ohne Zeitnahme)

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN JAHRG. GESCHL. ZEIT

1405 Brandenburger Pia 2007 W 00:00.0

1452 Hansen Nico 2006 M 00:00.0

1451 Herber Judith 2005 W 00:00.0

1404 Hoffmann Tobias 2005 M 00:00.0

1402 Kneer Emma Haley Tri Post Kids 2006 W 00:00.0

1458 Lübeck Lukas 2006 M 00:00.0

1403 Mérienne Kiéran 2005 M 00:00.0

1456 Morgenthal Lea 2006 W 00:00.0

1459 Schiffels Marius 2005 M 00:00.0

1457 Scholer Jonah 2007 M 00:00.0

1460 Scholer Joshua 2008 M 00:00.0

1453 Speder Katharina  2006 W 00:00.0

1401 Thurn Leonie 2006 W 00:00.0

1454 Verbraeken Romy  2006 M 00:00.0

1455 Yilmaz Deniz LT Schweich 2005 M 00:00.0
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Schüler/-innenC / D / E1000 m,  Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

1305 Emser Franziska TG Konz D 2000 W C 00:04.07 (00:04.08) 1 1 1

1375 Kreber Thomas D 2001 M D 00:04.11 (00:04.13) 1 1 2

1348 Wagner Justin Grundschule Ralingen D 2001 M D 00:04.13 (00:04.15) 2 2 3

1372 Schilz Tessy D 1999 W C 00:04.16 (00:04.17) 2 2 4

1308 Roth David TG Naurod-Wiesbaden D 2001 M D 00:04.19 (00:04.21) 3 3 5

1342 Schilz Anika Grundschule Ralingen D 2002 W D 00:04.20 (00:04.21) 1 3 6

1336 Streit Nico Grundschule Ralingen D 2002 M D 00:04.34 (00:04.37) 4 4 7

1340 Fürst Philipp Grundschule Ralingen D 1999 M C 00:04.38 (00:04.39) 1 5 8

1304 Emser Nils TG Konz D 1999 M C 00:04.42 (00:04.43) 2 6 9

1374 Vereckt Lara LUX 2001 W D 00:04.43 (00:04.44) 2 4 10

1346 Garbe Jephtha Grundschule Ralingen DE 2004 M E 00:04.50 (00:04.54) 1 7 11

1343 Garbe Noah Grundschule Ralingen D 2002 M D 00:04.52 (00:04.53) 5 8 12

1347 Wirtz Antonio Grundschule Ralingen D 2004 M E 00:04.53 (00:04.55) 2 9 13

1334 Thein Fabienne Grundschule Ralingen DE 2003 W E 00:04.56 (00:04.59) 1 5 14

1307 Tatsch Philipp DJK Irrel D 2003 M E 00:04.56 (00:04.58) 3 10 15

1369 Verbraeken Wout NL 2000 M C 00:04.56 (00:04.58) 3 11 16

1349 Opladen Elena Grundschule Ralingen D 2001 W D 00:04.57 (00:05.00) 3 6 17

1377 Healy Shannen D 2001 W D 00:04.59 (00:05.02) 4 7 18

1310 Birk-Zewen Lara LT Welschbillig e.V. D 2001 W D 00:05.04 (00:05.07) 5 8 19

1344 Diederich Ewa Grundschule Ralingen D 2000 W C 00:05.05 (00:05.09) 3 9 20

1341 Braun Alina Grundschule Ralingen D 2000 W C 00:05.08 (00:05.10) 4 10 21

1376 Healy Damian TG Konz D 2002 M D 00:05.08 (00:05.10) 6 12 22
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Schüler/-innenC / D / E1000 m,  Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

1373 Plosswig Samuel D 2003 M E 00:05.09 (00:05.10) 4 13 23

1371 Becker Julia D 1999 W C 00:05.12 (00:05.15) 5 11 24

1306 Hoffmann Lukas D 2002 M D 00:05.12 (00:05.14) 7 14 25

1350 Weiland Michael Grundschule Ralingen D 2004 M E 00:05.15 (00:05.17) 5 15 26

1367 Van den Broeck Jolie NL 1999 W C 00:05.20 (00:05.20) 6 12 27

1332 Spang Leon Grundschule Ralingen D 2004 M E 00:05.24 (00:05.27) 6 16 28

1302 Fandel Nicole D 2000 W C 00:05.33 (00:05.34) 7 13 29

1337 Willems Lukas Grundschule Ralingen D 2002 M D 00:05.39 (00:05.42) 8 17 30

1366 Horn Jana LT Welschbillig e.V. D 2003 W E 00:05.40 (00:05.43) 2 14 31

1370 Disch Philipp D 2001 M D 00:06.08 (00:06.10) 9 18 32

1333 Fürst Johannes Grundschule Ralingen D 2003 M E 00:06.21 (00:06.25) 7 19 33

1368 Van Agtmael Femke NL 2000 W C 00:06.24 (00:06.26) 8 15 34

1339 Spang Laura Grundschule Ralingen D 2002 W D 00:07.24 (00:07.27) 6 16 35

1331 Schneider Maike LUX 2000 W C 00:07.49 (00:07.50) 9 17 36
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Schüler C / D / E  1000 m,  Altersklassen

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

1340 Fürst Philipp Grundschule Ralingen D 1999 M C 00:04.38 (00:04.39) 1 5 8

1304 Emser Nils TG Konz D 1999 M C 00:04.42 (00:04.43) 2 6 9

1369 Verbraeken Wout NL 2000 M C 00:04.56 (00:04.58) 3 11 16

1375 Kreber Thomas D 2001 M D 00:04.11 (00:04.13) 1 1 2

1348 Wagner Justin Grundschule Ralingen D 2001 M D 00:04.13 (00:04.15) 2 2 3

1308 Roth David TG Naurod-Wiesbaden D 2001 M D 00:04.19 (00:04.21) 3 3 5

1346 Garbe Jephtha Grundschule Ralingen DE 2004 M E 00:04.50 (00:04.54) 1 7 11

1347 Wirtz Antonio Grundschule Ralingen D 2004 M E 00:04.53 (00:04.55) 2 9 13

1307 Tatsch Philipp DJK Irrel D 2003 M E 00:04.56 (00:04.58) 3 10 15
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Schülerinnen  C / D / E  1000 m,  Altersklassen

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

1305 Emser Franziska TG Konz D 2000 W C 00:04.07 (00:04.08) 1 1 1

1372 Schilz Tessy D 1999 W C 00:04.16 (00:04.17) 2 2 4

1344 Diederich Ewa Grundschule Ralingen D 2000 W C 00:05.05 (00:05.09) 3 9 20

1342 Schilz Anika Grundschule Ralingen D 2002 W D 00:04.20 (00:04.21) 1 3 6

1374 Vereckt Lara LUX 2001 W D 00:04.43 (00:04.44) 2 4 10

1349 Opladen Elena Grundschule Ralingen D 2001 W D 00:04.57 (00:05.00) 3 6 17

1334 Thein Fabienne Grundschule Ralingen DE 2003 W E 00:04.56 (00:04.59) 1 5 14

1366 Horn Jana LT Welschbillig e.V. D 2003 W E 00:05.40 (00:05.43) 2 14 31
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Schüler/-innen A – D  4,5 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

1211 Betzler Hagen PST Trier D 1996 M A 00:17.23 (00:17.24) 1 1 1

1270 Schons Nicolas PST Trier D 1995 M A 00:18.03 (00:18.05) 2 2 2

1242 Thein Yannick Grundschule Ralingen DE 2000 M C 00:19.25 (00:19.26) 1 3 3

1212 Walenczyk Sandra D 1996 W A 00:19.41 (00:19.42) 1 1 4

1214 Jung Valentin RSC Wincheringen D 1998 M B 00:20.20 (00:20.20) 1 4 5

1269 Van Doninck Eva B 1997 W B 00:20.26 (00:20.27) 1 2 6

1210 Roth Lukas TG Naurod-Wiesbaden D 1998 M B 00:20.43 (00:20.44) 2 5 7

1205 Schmitt Hannah SV Wintrich D 1997 W B 00:21.08 (00:21.09) 2 3 8

1213 Jung Lennart RSC Wincheringen D 2000 M C 00:21.29 (00:21.29) 2 6 9

1267 Frankreiter Janine D 1997 W B 00:21.51 (00:21.51) 3 4 10

1243 Diederich Elisa Grundschule Ralingen DE 2000 W C 00:22.09 (00:22.10) 1 5 11

1241 Wagner Justin Grundschule Ralingen D 2001 M D 00:22.17 (00:22.19) 1 7 12

1208 Emser Franziska TG Konz D 2000 W C 00:22.32 (00:22.35) 2 6 13

1215 Marx David Grundschule Ralingen D 2000 M C 00:22.51 (00:22.53) 3 8 14

1203 Tatsch Julia DJK Irrel D 1999 W C 00:23.49 (00:23.53) 3 7 15

1266 Trierweiler Felix GER 1995 M A 00:24.52 (00:24.59) 3 9 16

1127 Köhler Jana SV Oberweis D 1996 W A 00:25.08 (00:25.10) 2 8 17

1207 Emser Nils TG Konz D 1999 M C 00:25.14 (00:25.15) 4 10 18

1271 Kreber Sarah D 1999 W C 00:27.15 (00:27.18) 4 9 19

1272 Kreber Lena D 1997 W B 00:29.48 (00:29.50) 4 10 20

1268 Biesdorf Patrisha MSG Zemmer D 1996 W A 00:29.53 (00:29.54) 3 11 21

1273 Schabio Andreas D 1997 M B 00:30.21 (00:30.22) 3 11 22

1166 Horn Niklas LT Welschbillig e.V. D 1999 M C 00:32.20 (00:32.23) 5 12 23
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Schüler A – D  4,5 Km, Altersklassen

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

1211 Betzler Hagen PST Trier D 1996 M A 00:17.23 (00:17.24) 1 1 1

1270 Schons Nicolas PST Trier D 1995 M A 00:18.03 (00:18.05) 2 2 2

1266 Trierweiler Felix GER 1995 M A 00:24.52 (00:24.59) 3 9 16

1214 Jung Valentin RSC Wincheringen D 1998 M B 00:20.20 (00:20.20) 1 4 5

1210 Roth Lukas TG Naurod-Wiesbaden D 1998 M B 00:20.43 (00:20.44) 2 5 7

1273 Schabio Andreas D 1997 M B 00:30.21 (00:30.22) 3 11 22

1242 Thein Yannick Grundschule Ralingen DE 2000 M C 00:19.25 (00:19.26) 1 3 3

1213 Jung Lennart RSC Wincheringen D 2000 M C 00:21.29 (00:21.29) 2 6 9

1215 Marx David Grundschule Ralingen D 2000 M C 00:22.51 (00:22.53) 3 8 14

1241 Wagner Justin Grundschule Ralingen D 2001 M D 00:22.17 (00:22.19) 1 7 12
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Schülerinnen A – D  4,5 Km, Altersklassen

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

1212 Walenczyk Sandra D 1996 W A 00:19.41 (00:19.42) 1 1 4

1127 Köhler Jana SV Oberweis D 1996 W A 00:25.08 (00:25.10) 2 8 17

1268 Biesdorf Patrisha MSG Zemmer D 1996 W A 00:29.53 (00:29.54) 3 11 21

1269 Van Doninck Eva B 1997 W B 00:20.26 (00:20.27) 1 2 6

1205 Schmitt Hannah SV Wintrich D 1997 W B 00:21.08 (00:21.09) 2 3 8

1267 Frankreiter Janine D 1997 W B 00:21.51 (00:21.51) 3 4 10

1243 Diederich Elisa Grundschule Ralingen DE 2000 W C 00:22.09 (00:22.10) 1 5 11

1208 Emser Franziska TG Konz D 2000 W C 00:22.32 (00:22.35) 2 6 13

1203 Tatsch Julia DJK Irrel D 1999 W C 00:23.49 (00:23.53) 3 7 15
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Schnupperlauf 4,5 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

1174 Leonardy Guido LG Pronsfeld-Lünebach D 2000 M 00:19.09 (00:19.11) 1 1 1

1117 Simon Martin A-Jgd. JSG Südeifel D 1993 M 00:19.16 (00:19.17) 2 2 2

1107 Banz Marcel A-Jgd. JSG Südeifel D 1992 M 00:19.41 (00:19.42) 3 3 3

1129 Walenczyk Christian D 1970 M 00:19.43 (00:19.44) 4 4 4

1176 Faber Michael D 1993 M 00:19.44 (00:19.45) 5 5 5

1114 Nonnweiler Sascha A-Jgd. JSG Südeifel D 1993 M 00:20.11 (00:20.12) 6 6 6

1109 Blömer Jerome A-Jgd. JSG Südeifel D 1993 M 00:20.41 (00:20.42) 7 7 7

1168 Keuler Stefan SG Sauertal D 1994 M 00:20.42 (00:20.45) 8 8 8

1141 Schneider Dieter D 1956 M 00:21.00 (00:21.02) 9 9 9

1120 Thurn Andreas D 1976 M 00:22.19 (00:22.26) 10 10 10

1169 Roloff Rainer SG Triathlon Prüm D 1966 M 00:22.26 (00:22.31) 11 11 11

1152 Reinhold Michael D 1977 M 00:23.02 (00:23.08) 12 12 12

1115 Rühl Dennis A-Jgd. JSG Südeifel D 1993 M 00:23.07 (00:23.08) 13 13 13

1130 Lieser Bert LT Welschbillig e.V. D 1944 M 00:23.13 (00:23.16) 14 14 14

1103 Palgen Andreas D 1983 M 00:23.25 (00:23.31) 15 15 15

1102 Tatsch Manfred DJK Irrel D 1967 M 00:23.52 (00:23.55) 16 16 16

1101 Leinen Sarah SC Bleialf D 1984 W 00:24.13 (00:24.16) 1 1 17

1134 Brommenschenkel Otto LT Welschbillig e.V. D 1954 M 00:24.17 (00:24.22) 17 17 18

1128 Zehren Diana SV Oberweis D 1994 W 00:24.58 (00:25.01) 2 2 19

1131 Becker Daniela LT Welschbillig e.V. D 1968 W 00:25.03 (00:25.06) 3 3 20

1154 Gerard Rheinhold LT Welschbillig e.V. D 1958 M 00:26.45 (00:26.49) 18 18 21

1132 Birk-Zewen Heike LT Welschbillig e.V. D 1970 W 00:27.07 (00:27.10) 4 4 22

1171 Jonas Benjamin D 1977 M 00:27.41 (00:27.47) 19 19 23
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Schnupperlauf 4,5 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

1122 Barten Josefa LT Büdlich-Breit-Naurath D 1959 W 00:27.43 (00:27.47) 5 5 24

1121 van Bommel Linda DJK Irrel BEL 1964 W 00:27.59 (00:28.03) 6 6 25

1125 Hoffmann Dirk D 1972 M 00:28.00 (00:28.02) 20 20 26

1144 Löwen Kerstin FSG Trier D 1981 W 00:28.02 (00:28.06) 7 7 27

1123 Schmidt Wolfgang SG Holzheim D 1949 M 00:28.03 (00:28.05) 21 21 28

1153 Meyer Otto Kall D 1937 M 00:28.23 (00:28.28) 22 22 29

1142 Glesius Simone FSG Trier D 1981 W 00:28.57 (00:29.01) 8 8 30

1143 Brix Gloria FSG Trier D 1985 W 00:28.57 (00:29.01) 9 9 31

1145 Brix Julia FSG Trier D 1978 W 00:29.00 (00:29.05) 10 10 32

1175 Schmitz Myriam B 1971 W 00:29.00 (00:29.07) 11 11 33

1104 Schneider Esther D 1972 W 00:29.06 (00:29.10) 12 12 34

1133 Metzdorf Johann LT Welschbillig e.V. D 1953 M 00:29.17 (00:29.21) 23 23 35

1172 Bock Alexander D 1991 M 00:30.51 (00:30.59) 24 24 36

1151 Kahlen Rita LT FSV Ralingen D 1954 W 00:31.00 (00:31.02) 13 13 37

1167 Horn Astrid LT Welschbillig e.V. D 1968 W 00:33.33 (00:33.37) 14 14 38

1173 Keuler Rebecca DJK Irrel D 1991 W 00:35.16 (00:35.24) 15 15 39

1124 von Renz Sabine Team Hibiscus D 1978 W 00:35.52 (00:35.57) 16 16 40
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Walking 4,5 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

1007 Hummer Jos LTF Mertesdorf LUX 1946 M 00:27.59 (00:28.05) 1 1 1

1009 Klink Ursula LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1944 W 00:31.19 (00:31.25) 1 1 2

1031 Stumpp Marieluise FSG Trier D 1957 W 00:34.43 (00:34.50) 2 2 3

1051 Thiel Heinz LG Pronsfeld-Lünebach D 1940 M 00:35.05 (00:35.09) 2 2 4

1001 Koopmann Susanne Team Hibiscus D 1971 W 00:36.37 (00:36.43) 3 3 5

1010 Biegel Christoph LT Welschbillig e.V. D 1980 M 00:37.20 (00:37.30) 3 3 6

1005 Schmidt Renate SG Holzheim D 1951 W 00:38.08 (00:38.15) 4 4 7

1012 Lieser Silvia LT Welschbillig e.V. D 1948 W 00:40.45 (00:40.52) 5 5 8

1003 Kirschning Telse SG Holzheim D 1949 W 00:42.03 (00:42.09) 6 6 9

1013 Gerard Christel LT Welschbillig e.V. D 1959 W 00:42.12 (00:42.18) 7 7 10

1004 Schäfer Ria SG Holzheim NL 1950 W 00:42.47 (00:42.54) 8 8 11

1032 Biegel Diana LT Welschbillig e.V. D 1982 W 00:42.52 (00:43.00) 9 9 12

1066 Brommenschenkel Ellen LT Welschbillig e.V. D 1966 W 00:42.52 (00:43.00) 10 10 13
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

558 Neuschwander Florian Post-Sport-Telekom Trier D 1981 M20 00:30.21 (00:30.22) 1 1 1

222 Königs Roger Celtic Diekirch B 1978 M30 00:31.54 (00:31.55) 1 2 2

271 Dahl Simon TV Refrath GER 1987 M20 00:32.06 (00:32.07) 2 3 3

567 Kowalinski Marc Post Sport Telekom Trier D 1978 M30 00:33.05 (00:33.06) 2 4 4

400 Pfeil Michael LG Vulkaneifel D 1984 M20 00:33.31 (00:33.31) 3 5 5

175 Vereckt Jef CA Bieles LUX 1972 M35 00:34.34 (00:34.36) 1 6 6

190 Zender Reiner LTF Köllertal D 1965 M45 00:34.38 (00:34.40) 1 7 7

433 VonWirth Dominik TG Konz GER 1990 M20 00:34.41 (00:34.42) 4 8 8

183 Raßkopf Marc CITYSPORT-Team D 1978 M30 00:34.43 (00:34.44) 3 9 9

121 Alff Joerg LG Vulkaneifel DEU 1964 M45 00:34.50 (00:34.50) 2 10 10

575 Klein Sintram D 1972 M35 00:34.53 (00:34.54) 2 11 11

184 Falkenstein Dirk C.A.Fola LUX 1986 M20 00:35.08 (00:35.09) 5 12 12

58 Schmitt Stefan LG Bernkastel-Wittlich D 1964 M45 00:37.03 (00:37.05) 3 13 13

97 Vanck Alexander TRI-Post-Telekom Trier D 1985 M20 00:37.07 (00:37.10) 6 14 14

248 Weber Roland CA Dudelange LUX 1967 M40 00:37.09 (00:37.12) 1 15 15

253 Nolles Alwin RT Südeifel D 1963 M45 00:37.38 (00:37.40) 4 16 16

114 Welsch Armand LG Langsur LUX 1962 M45 00:37.41 (00:37.48) 5 17 17

109 Klein Stefan SV Haag D 1978 M30 00:37.42 (00:37.45) 4 18 18

11 Hermesdorf Wilfried TG Konz GER 1957 M50 00:37.48 (00:37.50) 1 19 19

449 Lehmann Jens D 1976 M30 00:38.13 (00:38.15) 5 20 20

141 Ernsdorf Thomas LT Schweich D 1984 M20 00:38.39 (00:38.41) 7 21 21

425 Kilian Andreas TG Konz GER 1961 M45 00:38.40 (00:38.42) 6 22 22

590 Persch Uwe TG Konz TG 1955 M55 00:38.46 (00:38.49) 1 23 23
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

428 Scharbach Markus TG Konz GER 1967 M40 00:38.52 (00:38.54) 2 24 24

700 Wolf Jürgen Post-Sport-Telekom Trier D 1957 M50 00:38.52 (00:38.59) 2 25 25

67 Guetti Laurent CA Fola LUX 1979 M30 00:39.06 (00:39.07) 6 26 26

132 Maas Yannik DJK Irrel D 1993 M16 00:39.08 (00:39.11) 1 27 27

563 Pauli Benedikt LG Bernkastel-Wittlich D 1993 M16 00:39.10 (00:39.13) 2 28 28

167 Olk Winfried Silvesterlauf Trier e.V. D 1966 M40 00:39.17 (00:39.18) 3 29 29

223 Wagner Johann TV Bitburg DEU 1953 M55 00:39.20 (00:39.23) 2 30 30

78 Thilgen Roger CAEG Grevenmacher LUX 1966 M40 00:39.21 (00:39.25) 4 31 31

584 Paulus Walter TV Hermeskeil D 1961 M45 00:39.22 (00:39.25) 7 32 32

212 Arnoldy Norbert D 1963 M45 00:39.29 (00:39.31) 8 33 33

149 Mähner Klaus SG Holzheim D 1968 M40 00:39.32 (00:39.35) 5 34 34

556 Engelberg Serge CA Dudelange LUX 1965 M45 00:39.50 (00:39.55) 9 35 35

576 Müller Dirk getFit Trier D 1971 M35 00:39.55 (00:40.01) 3 36 36

580 Stach Maurice Post-Sport-Telekom Trier D 1993 M16 00:40.02 (00:40.04) 3 37 37

178 Muller Lex Amicale des P&T Luxemburg LUX 1959 M50 00:40.03 (00:40.08) 3 38 38

186 Steil-Antoni Dario CAB Luxemburg LUX 1993 M16 00:40.06 (00:40.13) 4 39 39

761 Knieling Hans VFL Algenrodt D 1949 M60 00:40.08 (00:40.12) 1 40 40

763 McCarthy Padraig SES ASTRA L 1960 M50 00:40.10 (00:40.13) 4 41 41

270 Betzler Linda PST Trier D 1992 W18 00:40.14 (00:40.20) 1 1 42

226 Wagner Andreas SG Sauertal D 1961 M45 00:40.20 (00:40.24) 10 42 43

221 Gamachu Ferahiwat Celtic Diekirch ETH 1981 W20 00:40.23 (00:40.28) 1 2 44

255 Schmitz Andreas TV Bitburg DE 1977 M30 00:40.28 (00:40.34) 7 43 45

593 Hamm Marius TV Bitburg D 1991 M18 00:40.31 (00:40.40) 1 44 46
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

571 Hartmann Roman D 1963 M45 00:40.36 (00:40.48) 11 45 47

40 Wagner Matthias RWE Trier D 1966 M40 00:40.37 (00:40.44) 6 46 48

269 Betzler Elmar D 1961 M45 00:40.39 (00:40.43) 12 47 49

142 Ernsdorf Johannes LT Schweich D 1984 M20 00:40.39 (00:40.45) 8 48 50

591 Hoffmann Werner SV Tawern D 1961 M45 00:40.39 (00:40.42) 13 49 51

581 Kohl Timo TV Bitburg D 1966 M40 00:40.40 (00:40.46) 7 50 52

282 Mossal Erich Team eVital Irrel D 1970 M40 00:40.41 (00:40.47) 8 51 53

59 Schmitt Laura LG Bernkastel-Wittlich D 1993 W16 00:40.44 (00:40.52) 1 3 54

788 Karl Marcus LG Langsur D 1969 M40 00:40.51 (00:41.00) 9 52 55

89 Simmen Sebastian LG Pronsfeld-Lünebach D 1982 M20 00:40.53 (00:40.58) 9 53 56

96 Greiner Elias Trilux L 1970 M40 00:41.02 (00:41.20) 10 54 57

166 Hauth Norbert DekaBank Lux D 1978 M30 00:41.02 (00:41.08) 8 55 58

144 Berke Martin D 1963 M45 00:41.07 (00:41.09) 14 56 59

163 Heinen Birgit Spiridon Hochwald D 1963 W45 00:41.10 (00:41.14) 1 4 60

267 Kisch Aloyse LUX 1948 M60 00:41.15 (00:41.26) 2 57 61

574 Theis Jörg TTS Sport Trier D 1970 M40 00:41.15 (00:41.21) 11 58 62

557 Yilmaz Engin Moselraketen GER 1971 M35 00:41.16 (00:41.23) 4 59 63

420 Chagri Khalid TG Konz GER 1966 M40 00:41.17 (00:41.43) 12 60 64

57 Schmitt Edgar SV Besch D 1951 M55 00:41.20 (00:41.24) 3 61 65

128 Cassaert Robin ITC BEL 1976 M30 00:41.25 (00:41.35) 9 62 66

188 Heuser Frank Team Proficoaching D 1968 M40 00:41.26 (00:41.33) 13 63 67

766 Horn Thomas FC Kaiserslautern D 1963 M45 00:41.30 (00:41.42) 15 64 68

140 Toulmond René Caparol Team LUX 1969 M40 00:41.36 (00:41.39) 14 65 69
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

444 Schneider Heidi LT FSV Ralingen D 1956 W50 00:41.39 (00:41.44) 1 5 70

430 Schikowski Irene TG Konz GER 1962 W45 00:41.40 (00:41.44) 2 6 71

108 Thelen Jörg LG Pronsfeld-Lünebach D 1983 M20 00:41.54 (00:42.06) 10 66 72

107 Laumers Michael SC Bleialf D 1980 M30 00:41.58 (00:42.11) 10 67 73

595 Klaus Christian RV Schwalbe Trier D 1974 M35 00:42.06 (00:42.18) 5 68 74

43 Rausch Bernd LT Schweich D 1959 M50 00:42.15 (00:42.24) 5 69 75

439 Kasper Josef DJK Prüm-Enz D 1949 M60 00:42.15 (00:42.23) 3 70 76

278 Holper Elmar LG Pronsfeld-Lünebach D 1964 M45 00:42.19 (00:42.35) 16 71 77

118 Richter Wolfgang DJK Wißmannsdorf D 1968 M40 00:42.25 (00:42.31) 15 72 78

447 Theis Hermann LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1966 M40 00:42.27 (00:42.39) 16 73 79

251 Nolles Thomas Rt Suedeifel D 1963 M45 00:42.29 (00:42.33) 17 74 80

272 Hammann Theo SV Wintrich D 1954 M55 00:42.31 (00:42.35) 4 75 81

162 Kneer Bernd Tri Post Trier D 1970 M40 00:42.37 (00:42.44) 17 76 82

260 Reuter Markus Erdinger Alkoholfrei D 1968 M40 00:42.41 (00:42.49) 18 77 83

235 Thies Alain CAEG Grevenmacher LUX 1967 M40 00:42.43 (00:42.51) 19 78 84

72 Engel Wolfgang DJK Wißmannsdorf DEU 1973 M35 00:42.54 (00:42.59) 6 79 85

73 Hilmes Birthe Team Viking Adventures Tr D 1973 W35 00:42.55 (00:43.05) 1 7 86

284 Schaaf Carmen TriTeam Getfit D 1966 W40 00:42.57 (00:43.06) 1 8 87

133 Scheibelhut Thomas DJK Irrel D 1958 M50 00:43.06 (00:43.17) 6 80 88

75 Hagen Peter D 1965 M45 00:43.07 (00:43.14) 18 81 89

87 Muller Fernand LUX 1954 M55 00:43.08 (00:43.18) 5 82 90

168 Krumeich Matthias D 1981 M20 00:43.12 (00:43.24) 11 83 91

592 Birk Frank LG Langsur D 1966 M40 00:43.14 (00:43.24) 20 84 92
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

65 Mueller Simon Bodystyle Fitness Trier D 1972 M35 00:43.17 (00:43.33) 7 85 93

588 Margraff Manfred LG Pronsfeld-Lünebach GER 1968 M40 00:43.17 (00:43.30) 21 86 94

113 Scheiern Andreas Tri Post Trier DEU 1981 M20 00:43.34 (00:43.40) 12 87 95

148 Teßmer Manfred SG Holzheim D 1952 M55 00:43.35 (00:43.41) 6 88 96

157 Hengen Francis Spiridon Luxembourg LUX 1957 M50 00:43.38 (00:43.43) 7 89 97

275 Lieser Thomas LT Welschbillig e.V. D 1974 M35 00:43.41 (00:43.56) 8 90 98

413 Kaspar Markus D 1969 M40 00:43.44 (00:43.55) 22 91 99

47 Theisen Robert LUX 1958 M50 00:44.04 (00:44.17) 8 92 100

210 BARTH Gerd Team ProSolut D 1964 M45 00:44.06 (00:44.24) 19 93 101

31 Graf Wolfram D 1963 M45 00:44.12 (00:44.29) 20 94 102

64 Schmitz Evelyn TV Bitburg D 1977 W30 00:44.12 (00:44.18) 1 9 103

569 Enser Klaus D 1972 M35 00:44.18 (00:44.34) 9 95 104

233 Meier Oswald DJK Wißmannsdorf D 1958 M50 00:44.22 (00:44.28) 9 96 105

197 Theis Jutta LT Mertesdorf 2001 e. V. GER 1969 W40 00:44.26 (00:44.34) 2 10 106

258 deWaha Yves LUX 1982 M20 00:44.27 (00:44.44) 13 97 107

46 Schiffels Peter D 1972 M35 00:44.28 (00:44.40) 10 98 108

187 Knauf Josef SC Bleialf D 1955 M55 00:44.29 (00:44.44) 7 99 109

104 Follmann Albert LG Meulenwald Föhren D 1957 M50 00:44.30 (00:44.43) 10 100 110

36 Haas Marion TV-Rachtig D 1963 W45 00:44.37 (00:44.48) 3 11 111

240 Gödert Reiner SV Spangdahlem D 1961 M45 00:44.38 (00:44.50) 21 101 112

147 Schäfer Walter SG Holzheim D 1946 M60 00:44.45 (00:44.51) 4 102 113

279 Trapp Volker DEU 1959 M50 00:44.47 (00:45.04) 11 103 114

198 Hansen Tobias LT FSV Ralingen D 1993 M16 00:44.52 (00:45.00) 5 104 115
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

161 Krämer Herbert Team evital D 1967 M40 00:44.58 (00:45.12) 23 105 116

585 Scherler Jobst LT Schweich D 1959 M50 00:45.01 (00:45.21) 12 106 117

775 VanDoninck Luc B 1969 M40 00:45.05 (00:45.31) 24 107 118

768 Neyses Benny D 1993 M16 00:45.06 (00:45.14) 6 108 119

54 Welter Jean-Marie CAEG Grevenmacher LUX 1947 M60 00:45.07 (00:45.14) 5 109 120

259 Schäfer Peter LT TuS PLatten D 1962 M45 00:45.09 (00:45.11) 22 110 121

232 Haep Hildegard LG Vulkaneifel D 1952 W55 00:45.10 (00:45.19) 1 12 122

116 Meixner Dieter 1 FC Kaiserslautern D 1944 M65 00:45.12 (00:45.20) 1 111 123

102 Tonner Hermann D 1965 M45 00:45.13 (00:45.20) 23 112 124

582 Haubrich Raimund LG Langsur D 1963 M45 00:45.17 (00:45.32) 24 113 125

777 Küls Uwe D 1963 M45 00:45.18 (00:45.31) 25 114 126

769 Pallien Jonas D 1992 M18 00:45.19 (00:45.26) 2 115 127

174 Hipp Fred Walfer Huesen LUX 1943 M65 00:45.24 (00:45.26) 2 116 128

416 Wirtz Adrian Grundschule Ralingen D 1998 M12 00:45.26 (00:45.31) 1 117 129

129 Lemmens Werner DJK Irrel BEL 1970 M40 00:45.29 (00:45.55) 25 118 130

277 Holper Waltraud LG Pronsfeld-Lünebach D 1967 W40 00:45.30 (00:45.47) 3 13 131

150 Scheffler Michael SG Holzheim D 1953 M55 00:45.34 (00:45.41) 8 119 132

778 Stösser Marco D 1993 M16 00:45.35 (00:45.36) 7 120 133

770 Lieser Dirk D 1970 M40 00:45.36 (00:46.02) 26 121 134

33 Günther Rene D 1981 M20 00:45.47 (00:46.01) 14 122 135

117 Peiffer Ronny Douanes et Accises Luxemburg LUX 1980 M30 00:45.47 (00:46.08) 11 123 136

38 Braun Wolfram LG Meulenwald Föhren DT 1965 M45 00:45.48 (00:46.00) 26 124 137

103 Leider Roland LUX 1965 M45 00:45.50 (00:46.10) 27 125 138
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

34 Münch Michael D 1961 M45 00:46.05 (00:46.16) 28 126 139

71 Kohl Benno TV Bitburg D 1967 M40 00:46.12 (00:46.26) 27 127 140

554 Fleck Michel LC Kayl L 1965 M45 00:46.14 (00:46.25) 29 128 141

422 Feuerstacke Petra TG Konz GER 1968 W40 00:46.15 (00:46.27) 4 14 142

152 Polski Ralf SG Holzheim D 1961 M45 00:46.16 (00:46.23) 30 129 143

112 Wenner Alain Team Laufcampus LUX 1969 M40 00:46.24 (00:46.33) 28 130 144

79 Wolff Robert LUX 1944 M65 00:46.26 (00:46.35) 3 131 145

764 Weyrich Uwe D 1978 M30 00:46.32 (00:46.41) 12 132 146

217 Conrad Friedhelm LG Vulkaneifel D 1943 M65 00:46.32 (00:46.43) 4 133 147

587 Meyer Mike LU 1982 M20 00:46.33 (00:46.41) 15 134 148

412 Steil Thomas FSG Trier D 1962 M45 00:46.45 (00:47.02) 31 135 149

247 Butz Lisa Team ProSolut D 1960 W50 00:46.49 (00:47.08) 2 15 150

403 Staudt Alwine TV Hermeskeil D 1959 W50 00:46.52 (00:47.02) 3 16 151

570 Palzer Michael TTV Badem D 1968 M40 00:46.56 (00:47.18) 29 136 152

406 Metzdorf Ulrich FSG Trier D 1963 M45 00:46.57 (00:47.11) 32 137 153

208 Kaiser Hans LG Vulkaneifel D 1951 M55 00:47.09 (00:47.18) 9 138 154

220 Michele Feola LG Langsur ITA 1965 M45 00:47.11 (00:47.26) 33 139 155

211 Hansen Horst SV Badem D 1968 M40 00:47.12 (00:47.28) 30 140 156

229 Deutschen Peter LG Langsur D 1955 M55 00:47.13 (00:47.31) 10 141 157

195 Etringer Ralph D 1972 M35 00:47.16 (00:47.35) 11 142 158

218 Steffgen Reiner Tri Post Trier D 1963 M45 00:47.22 (00:47.35) 34 143 159

56 Heck Marius SG Triathlon Prüm D 1995 M14 00:47.22 (00:47.49) 1 144 160

446 Winkens Maria LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1945 W65 00:47.23 (00:47.31) 1 17 161
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

785 Backes Reinhold AC Eifel D 1956 M50 00:47.28 (00:47.40) 13 145 162

405 Carvalhal Emilio LT Mertesdorf 2001 e.V. POR 1946 M60 00:47.28 (00:47.39) 6 146 163

597 Kreber Michael D 1964 M45 00:47.35 (00:47.45) 35 147 164

127 Weiland Richard D 1960 M50 00:47.38 (00:47.55) 14 148 165

182 Krüger Till D 1971 M35 00:47.39 (00:48.13) 12 149 166

63 Bohr Birgit Spiridon Hochwald D 1959 W50 00:47.44 (00:48.00) 4 18 167

250 Spithoven Paulien Celtic Diekirch NL 1967 W40 00:47.59 (00:48.08) 5 19 168

227 Lenz Klaus LG Pronsfeld-Lünebach DEU 1952 M55 00:48.01 (00:48.29) 11 150 169

285 Brandscheidt Kerstin Vulkanläufer D 1977 W30 00:48.10 (00:48.24) 2 20 170

594 Schmitz Frank Ferschweiler Plateau GER 1970 M40 00:48.11 (00:48.25) 31 151 171

264 Meiers Waltraud Brüderkrankenhaus Trier D 1951 W55 00:48.19 (00:48.33) 2 21 172

55 Michels Beatrice TG Konz D 1966 W40 00:48.24 (00:48.37) 6 22 173

172 Radünzel Karl-Heinz Polizei SV Trier DEU 1944 M65 00:48.29 (00:48.54) 5 152 174

771 Pauli Thomas SV Altrich D 1962 M45 00:48.32 (00:48.58) 36 153 175

143 Bürger Arne D 1980 M30 00:48.37 (00:48.58) 13 154 176

578 Reinholz Thomas LG Langsur D 1967 M40 00:48.39 (00:48.56) 32 155 177

234 Hentges Cheryl CAEG Grevenmacher LUX 1980 W30 00:48.42 (00:48.51) 3 23 178

438 Fleury Karsten Lauffr. Brauneberg D 1972 M35 00:48.46 (00:48.51) 13 156 179

781 Ewerhardt Richard D 1967 M40 00:48.47 (00:49.10) 33 157 180

417 Wirtz Abraham Grundschule Ralingen D 2000 M10 00:48.51 (00:49.10) 1 158 181

201 Malambre Michael D 1951 M55 00:49.02 (00:49.17) 12 159 182

48 Postma Uwe Silvesterlauf Trier e.V. D 1962 M45 00:49.06 (00:49.48) 37 160 183

106 Dawen Aloys SG Triathlon Prüm D 1949 M60 00:49.09 (00:49.36) 7 161 184
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

237 Schäfer Jürgen SV Tawern D 1963 M45 00:49.09 (00:49.42) 38 162 185

119 Horn Winfried Vulkanläufer D 1960 M50 00:49.16 (00:49.29) 15 163 186

772 Wirtz Alfred D 1967 M40 00:49.26 (00:49.46) 34 164 187

44 Koopmann Dirk Team Hibiscus D 1969 M40 00:49.28 (00:49.49) 35 165 188

589 Berberich Freddy Einzelkämpfer GER 1957 M50 00:49.43 (00:50.09) 16 166 189

139 Barten Hermann LT Büdlich-Breit-Naurath D 1957 M50 00:49.49 (00:50.11) 17 167 190

246 Ahl Thomas SV Bekond D 1965 M45 00:49.50 (00:50.22) 39 168 191

207 Winkelde Peter TV Bitburg NL 1954 M55 00:49.52 (00:50.07) 13 169 192

555 Engelberg Evelyne LUX 1968 W40 00:49.57 (00:50.17) 7 24 193

225 Wagner Jutta D 1964 W45 00:50.02 (00:50.06) 4 25 194

130 Orczewski Hans-Joachim DJK Irrel D 1948 M60 00:50.03 (00:50.23) 8 170 195

787 Ruff Ludger D 1948 M60 00:50.05 (00:50.38) 9 171 196

53 Betzler Dieter D 1953 M55 00:50.11 (00:50.30) 14 172 197

245 Knobloch Christopher D 1968 M40 00:50.12 (00:50.39) 36 173 198

419 Bauer Edmund TG Konz GER 1956 M50 00:50.20 (00:50.45) 18 174 199

401 Flammang Gust R.R.Echternach Lux 1942 M65 00:50.24 (00:50.59) 6 175 200

783 Meiers Monika D 1977 W30 00:50.27 (00:50.56) 4 26 201

122 Muller Jacques CSL Luxembourg LUX 1986 M20 00:50.30 (00:50.41) 16 176 202

131 Streit Susanne DJK Irrel D 1965 W45 00:50.41 (00:50.58) 5 27 203

209 Lübeck Matthias D 1979 M30 00:50.44 (00:51.20) 14 177 204

91 Feller Franz LTF Marpingen D 1938 M70 00:50.47 (00:51.03) 1 178 205

765 Mootz Werner LTF Köllertal D 1942 M65 00:50.49 (00:51.13) 7 179 206

219 Ollinger Hans SV Oberweis DEU 1956 M50 00:50.52 (00:51.08) 19 180 207
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

572 Schneider Joachim DJK Irrel DE 1970 M40 00:50.53 (00:51.12) 37 181 208

216 Marx Birgit LT FSV Ralingen D 1971 W35 00:51.02 (00:51.22) 2 28 209

435 Nisius Jutta LT Büdlich-Breit-Naurath Ger 1961 W45 00:51.08 (00:51.41) 6 29 210

583 Mann Irmgard TV Bitburg D 1950 W60 00:51.17 (00:51.32) 1 30 211

196 Schackmann HeinrichGünter D 1955 M55 00:51.18 (00:51.37) 15 182 212

126 Lemsch Frank LT Schweich DEU 1969 M40 00:51.24 (00:51.46) 38 183 213

191 Weiler Jean-Marie LUX 1963 M45 00:51.36 (00:52.00) 40 184 214

252 Roth Andreas TV Naurod D 1966 M40 00:51.39 (00:51.56) 39 185 215

598 Kreber Martina D 1960 W50 00:51.43 (00:51.52) 5 31 216

436 Gorges Marita LT Büdlich-Breit-Naurath D 1957 W50 00:51.44 (00:52.17) 6 32 217

94 Faber-Buchwald Ursula LTF Köllertal D 1958 W50 00:51.52 (00:52.00) 7 33 218

573 Wiemann Alois LG Kammerwald D 1957 M50 00:51.55 (00:52.14) 20 186 219

553 Veit Krenn D 1960 M50 00:52.01 (00:52.10) 21 187 220

69 Cordie Ursula D 1967 W40 00:52.12 (00:52.36) 8 34 221

249 Spithoven Hary Celtic Diekirch LUX 1951 M55 00:52.35 (00:53.04) 16 188 222

262 Langini Sanny LUX 1965 W45 00:52.39 (00:53.14) 7 35 223

261 Chelius André LUX 1970 M40 00:52.39 (00:53.14) 40 189 224

441 Hillebrand Renate DJK Prüm-Enz GER 1950 W60 00:52.42 (00:53.01) 2 36 225

782 V.d.Haak Daphne LUX 1976 W30 00:52.58 (00:53.23) 5 37 226

265 Bungert Gerd D 1966 M40 00:53.09 (00:53.29) 41 190 227

88 Steuer Caroline D 1976 W30 00:53.10 (00:53.29) 6 38 228

579 Neuling Wolfgang TV Ehrang D 1958 M50 00:53.21 (00:53.48) 22 191 229

136 Ollinger Manfred DJK Irrel D 1947 M60 00:53.22 (00:53.42) 10 192 230
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

224 Wagner Julie-Anne D 1997 W12 00:53.24 (00:53.28) 1 39 231

171 Göbel Helmut LG Pronsfeld-Lünebach D 1942 M65 00:53.25 (00:53.49) 8 193 232

786 Dumeland Marc L 1971 M35 00:53.27 (00:53.56) 14 194 233

194 Kreinz Leo LF Hofweiler D 1957 M50 00:53.35 (00:53.58) 23 195 234

76 Kollig Irene LG Pronsfeld-Lünebach D 1955 W55 00:53.41 (00:54.11) 3 40 235

767 Zunk Ralf D 1961 M45 00:53.46 (00:54.07) 41 196 236

95 Pelzer Jeanne LUX 1956 W50 00:53.47 (00:53.58) 8 41 237

283 Kertz Christiane LUX 1970 W40 00:53.49 (00:54.23) 9 42 238

440 Kasper Irmgard DJK Prüm-Enz Ger 1955 W55 00:53.50 (00:54.12) 4 43 239

158 Neumann Klaus SV Wolsfeld GER 1951 M55 00:53.57 (00:54.19) 17 197 240

273 Sporer Claus D 1960 M50 00:54.00 (00:54.28) 24 198 241

80 Mayer Michael DJK Eintracht DIST DEU 1964 M45 00:54.06 (00:54.26) 42 199 242

414 Ziewers Erika FSG Trier D 1963 W45 00:54.08 (00:54.35) 8 44 243

566 Konder Heinz SSV Trier D 1944 M65 00:54.11 (00:54.36) 9 200 244

421 Feiten Raymond TG Konz D 1974 M35 00:54.22 (00:54.48) 15 201 245

268 Milde Jörg LG Brüderkrankenhaus D 1961 M45 00:54.27 (00:55.01) 43 202 246

779 Klären Hans SV Wintrich D 1951 M55 00:54.41 (00:55.13) 18 203 247

266 Fusenig Thomas SV Tawern D 1964 M45 00:54.54 (00:55.29) 44 204 248

70 Fandel Gabriele D 1971 W35 00:54.55 (00:55.18) 3 45 249

68 Schneider Günter SV Welschbillig D 1970 M40 00:54.56 (00:55.19) 42 205 250

437 Maringer Hans-Josef LGM Leiwen D 1940 M70 00:54.57 (00:55.03) 2 206 251

242 Heising Christoph D 1968 M40 00:55.10 (00:55.38) 43 207 252

244 Wagner Anett D 1982 W20 00:55.11 (00:55.37) 2 46 253
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

551 Schmitt Jörg SV Tawern D 1973 M35 00:55.15 (00:55.36) 16 208 254

90 Mayer Anne-Kathrin Trierer Weinbergschnecken D 1967 W40 00:55.15 (00:55.39) 10 47 255

552 Kindermann Rainer SV Tawern D 1952 M55 00:55.23 (00:55.44) 19 209 256

429 Renne Ralph-Peter TG Konz GER 1959 M50 00:55.27 (00:55.39) 25 210 257

153 Strang Michael SV Bezirksregierung Düsse D 1961 M45 00:55.31 (00:56.05) 45 211 258

74 Schröder Karl-Heinz LG Pronsfeld-Lünebach D 1943 M65 00:55.32 (00:56.02) 10 212 259

159 Kiemen Marlies DJK Irrel D 1950 W60 00:55.55 (00:56.12) 3 48 260

120 Horn Walburga Vulkanläufer D 1961 W45 00:55.59 (00:56.12) 9 49 261

200 Schücker Friedhelm D 1944 M65 00:56.01 (00:56.34) 11 213 262

156 Zimmer Thomas D 1975 M35 00:56.03 (00:56.32) 17 214 263

155 Reinhard Karina D 1980 W30 00:56.04 (00:56.32) 7 50 264

559 Hucke Sabrina DJK Prüm-Enz Ger 1989 W20 00:56.09 (00:56.43) 3 51 265

137 Thein Joachim D 1972 M35 00:56.53 (00:57.25) 18 215 266

431 Werner Hans TG Konz D 1953 M55 00:57.20 (00:57.38) 20 216 267

35 Müller Adele LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1964 W45 00:57.22 (00:57.53) 10 52 268

776 Dahl Norbert TTV G Phoenix Biesfeld D 1953 M55 00:57.37 (00:58.12) 21 217 269

774 Wollscheid Philipp Trierer Moselgazellen D 1993 M16 00:57.40 (00:58.16) 8 218 270

407 Schramer Simon FSG Trier D 1979 M30 00:57.44 (00:58.06) 15 219 271

408 Schramer Anke FSG Trier D 1977 W30 00:57.44 (00:58.06) 8 53 272

442 Zillien Christel DJK Prüm-Enz D 1950 W60 00:57.46 (00:58.19) 4 54 273

568 Becker Thomas Bitburger Braugruppe D 1960 M50 00:57.47 (00:58.25) 26 220 274

66 Frisch Anja LUX 1986 W20 00:57.57 (00:58.05) 4 55 275

257 Kräwer Marco DE 1979 M30 00:58.02 (00:58.39) 16 221 276
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

181 Willems Ilona Spiridon Hochwald D 1957 W50 00:58.04 (00:58.38) 9 56 277

773 Herrling Eckhard GER 1951 M55 00:59.11 (00:59.33) 22 222 278

180 Ensel Evelyne Spiridon Hochwald D 1961 W45 00:59.14 (00:59.47) 11 57 279

179 Engel Wiltrud Spiridon Hochwald D 1963 W45 00:59.17 (00:59.49) 12 58 280

185 Steil Raymond LUX 1954 M55 00:59.32 (01:00.09) 23 223 281

239 Hurt Marie-Therese LG Langsur D 1964 W45 01:00.00 (01:00.30) 13 59 282

577 Reinholz Christiane LG Langsur 1964 W45 01:00.00 (01:00.30) 14 60 283

160 Hillesheim Loni DJK Irrel D 1956 W50 01:00.02 (01:00.22) 10 61 284

99 Stach Harald LG Meulenwald Föhren D 1953 M55 01:00.11 (01:00.38) 24 224 285

151 Kirschning Günter SG Holzheim D 1949 M60 01:00.37 (01:00.53) 11 225 286

760 Niederprüm Willi RSC Wincheringen D 1937 M70 01:00.38 (01:01.17) 3 226 287

205 Harig Udo LT FSV Ralingen GER 1954 M55 01:00.54 (01:01.22) 25 227 288

562 Martin Karen getFit Trier D 1973 W35 01:00.59 (01:01.23) 4 62 289

565 Kreber Heike Trierer Moselgazellen D 1969 W40 01:01.07 (01:01.43) 11 63 290

564 Palzer Gisela Trierer Moselgazellen GER 1952 W55 01:01.07 (01:01.43) 5 64 291

204 Langers Monique L 1964 W45 01:01.12 (01:01.23) 15 65 292

134 Heym Ruth D 1940 W70 01:01.13 (01:01.45) 1 66 293

164 Merz Maria Spiridon Hochwald D 1963 W45 01:01.28 (01:02.00) 16 67 294

61 vonRenz Felix Team Hibiscus D 1976 M30 01:01.29 (01:01.51) 17 228 295

560 Schmirander Regine getFit Trier D 1974 W35 01:01.29 (01:01.55) 5 68 296

214 Mack Jean-Christophe DE 1960 M50 01:01.38 (01:02.16) 27 229 297

115 Welsch Heike LG Langsur DEU 1964 W45 01:01.39 (01:02.10) 17 69 298

241 Giesenkirchen Winfried DEU 1954 M55 01:01.45 (01:02.14) 26 230 299
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Gesamteinlauf

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

561 Becker Susanne getFit Trier D 1968 W40 01:01.53 (01:02.19) 12 70 300

176 Vanheiden Conny D 1978 W30 01:02.05 (01:02.41) 9 71 301

256 Springer Melanie D 1975 W35 01:02.26 (01:03.03) 6 72 302

784 Pössinger Michael D 1972 W35 01:02.37 (01:02.54) 7 73 303

263 Kiesch-Sauber Aline Celtic Diekirch LUX 1959 W50 01:02.42 (01:03.12) 11 74 304

586 Heckters Heinrich SC Bleialf D 1948 M60 01:03.54 (01:04.24) 12 231 305

41 Thiex Albert LG Pronsfeld-Lünebach D 1949 M60 01:04.01 (01:04.29) 13 232 306

762 Knieling Willi VFL Algenrodt D 1944 M65 01:04.35 (01:05.13) 12 233 307

84 Keßler Egon TUS Leisel D 1940 M70 01:04.39 (01:04.49) 4 234 308

42 Berg Arnold DEU 1930 M80 01:04.41 (01:05.21) 1 235 309

177 Götten Willi D 1952 M55 01:06.14 (01:06.50) 27 236 310

77 Staudt Gaby D 1968 W40 01:06.26 (01:06.49) 13 75 311

192 Kollmesch Marianne Amicale des P&T Luxemburg LUX 1963 W45 01:07.01 (01:07.37) 18 76 312

445 Rausch Josef LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1934 M75 01:09.50 (01:10.29) 1 237 313

596 König Thomas LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1966 M40 01:09.50 (01:10.29) 44 238 314

434 Rausch Hildegard LT Büdlich-Breit-Naurath DE 1961 W45 01:10.18 (01:10.57) 19 77 315

101 Schobert Walter D 1941 M65 01:11.41 (01:12.15) 13 239 316

86 Klingel Luzia DT 1978 W30 01:12.44 (01:13.13) 10 78 317
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Männer

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

558 Neuschwander Florian Post-Sport-Telekom Trier D 1981 M20 00:30.21 (00:30.22) 1 1 1

222 Königs Roger Celtic Diekirch B 1978 M30 00:31.54 (00:31.55) 1 2 2

271 Dahl Simon TV Refrath GER 1987 M20 00:32.06 (00:32.07) 2 3 3

567 Kowalinski Marc Post Sport Telekom Trier D 1978 M30 00:33.05 (00:33.06) 2 4 4

400 Pfeil Michael LG Vulkaneifel D 1984 M20 00:33.31 (00:33.31) 3 5 5

175 Vereckt Jef CA Bieles LUX 1972 M35 00:34.34 (00:34.36) 1 6 6

190 Zender Reiner LTF Köllertal D 1965 M45 00:34.38 (00:34.40) 1 7 7

433 VonWirth Dominik TG Konz GER 1990 M20 00:34.41 (00:34.42) 4 8 8

183 Raßkopf Marc CITYSPORT-Team D 1978 M30 00:34.43 (00:34.44) 3 9 9

121 Alff Joerg LG Vulkaneifel DEU 1964 M45 00:34.50 (00:34.50) 2 10 10

575 Klein Sintram D 1972 M35 00:34.53 (00:34.54) 2 11 11

184 Falkenstein Dirk C.A.Fola LUX 1986 M20 00:35.08 (00:35.09) 5 12 12

58 Schmitt Stefan LG Bernkastel-Wittlich D 1964 M45 00:37.03 (00:37.05) 3 13 13

97 Vanck Alexander TRI-Post-Telekom Trier D 1985 M20 00:37.07 (00:37.10) 6 14 14

248 Weber Roland CA Dudelange LUX 1967 M40 00:37.09 (00:37.12) 1 15 15

253 Nolles Alwin RT Südeifel D 1963 M45 00:37.38 (00:37.40) 4 16 16

114 Welsch Armand LG Langsur LUX 1962 M45 00:37.41 (00:37.48) 5 17 17

109 Klein Stefan SV Haag D 1978 M30 00:37.42 (00:37.45) 4 18 18

11 Hermesdorf Wilfried TG Konz GER 1957 M50 00:37.48 (00:37.50) 1 19 19

449 Lehmann Jens D 1976 M30 00:38.13 (00:38.15) 5 20 20

141 Ernsdorf Thomas LT Schweich D 1984 M20 00:38.39 (00:38.41) 7 21 21

425 Kilian Andreas TG Konz GER 1961 M45 00:38.40 (00:38.42) 6 22 22

590 Persch Uwe TG Konz TG 1955 M55 00:38.46 (00:38.49) 1 23 23
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Männer

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

428 Scharbach Markus TG Konz GER 1967 M40 00:38.52 (00:38.54) 2 24 24

700 Wolf Jürgen Post-Sport-Telekom Trier D 1957 M50 00:38.52 (00:38.59) 2 25 25

67 Guetti Laurent CA Fola LUX 1979 M30 00:39.06 (00:39.07) 6 26 26

132 Maas Yannik DJK Irrel D 1993 M16 00:39.08 (00:39.11) 1 27 27

563 Pauli Benedikt LG Bernkastel-Wittlich D 1993 M16 00:39.10 (00:39.13) 2 28 28

167 Olk Winfried Silvesterlauf Trier e.V. D 1966 M40 00:39.17 (00:39.18) 3 29 29

223 Wagner Johann TV Bitburg DEU 1953 M55 00:39.20 (00:39.23) 2 30 30

78 Thilgen Roger CAEG Grevenmacher LUX 1966 M40 00:39.21 (00:39.25) 4 31 31

584 Paulus Walter TV Hermeskeil D 1961 M45 00:39.22 (00:39.25) 7 32 32

212 Arnoldy Norbert D 1963 M45 00:39.29 (00:39.31) 8 33 33

149 Mähner Klaus SG Holzheim D 1968 M40 00:39.32 (00:39.35) 5 34 34

556 Engelberg Serge CA Dudelange LUX 1965 M45 00:39.50 (00:39.55) 9 35 35

576 Müller Dirk getFit Trier D 1971 M35 00:39.55 (00:40.01) 3 36 36

580 Stach Maurice Post-Sport-Telekom Trier D 1993 M16 00:40.02 (00:40.04) 3 37 37

178 Muller Lex Amicale des P&T Luxemburg LUX 1959 M50 00:40.03 (00:40.08) 3 38 38

186 Steil-Antoni Dario CAB Luxemburg LUX 1993 M16 00:40.06 (00:40.13) 4 39 39

761 Knieling Hans VFL Algenrodt D 1949 M60 00:40.08 (00:40.12) 1 40 40

763 McCarthy Padraig SES ASTRA L 1960 M50 00:40.10 (00:40.13) 4 41 41

226 Wagner Andreas SG Sauertal D 1961 M45 00:40.20 (00:40.24) 10 42 43

255 Schmitz Andreas TV Bitburg DE 1977 M30 00:40.28 (00:40.34) 7 43 45

593 Hamm Marius TV Bitburg D 1991 M18 00:40.31 (00:40.40) 1 44 46

571 Hartmann Roman D 1963 M45 00:40.36 (00:40.48) 11 45 47

40 Wagner Matthias RWE Trier D 1966 M40 00:40.37 (00:40.44) 6 46 48
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Männer

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

269 Betzler Elmar D 1961 M45 00:40.39 (00:40.43) 12 47 49

142 Ernsdorf Johannes LT Schweich D 1984 M20 00:40.39 (00:40.45) 8 48 50

591 Hoffmann Werner SV Tawern D 1961 M45 00:40.39 (00:40.42) 13 49 51

581 Kohl Timo TV Bitburg D 1966 M40 00:40.40 (00:40.46) 7 50 52

282 Mossal Erich Team eVital Irrel D 1970 M40 00:40.41 (00:40.47) 8 51 53

788 Karl Marcus LG Langsur D 1969 M40 00:40.51 (00:41.00) 9 52 55

89 Simmen Sebastian LG Pronsfeld-Lünebach D 1982 M20 00:40.53 (00:40.58) 9 53 56

96 Greiner Elias Trilux L 1970 M40 00:41.02 (00:41.20) 10 54 57

166 Hauth Norbert DekaBank Lux D 1978 M30 00:41.02 (00:41.08) 8 55 58

144 Berke Martin D 1963 M45 00:41.07 (00:41.09) 14 56 59

267 Kisch Aloyse LUX 1948 M60 00:41.15 (00:41.26) 2 57 61

574 Theis Jörg TTS Sport Trier D 1970 M40 00:41.15 (00:41.21) 11 58 62

557 Yilmaz Engin Moselraketen GER 1971 M35 00:41.16 (00:41.23) 4 59 63

420 Chagri Khalid TG Konz GER 1966 M40 00:41.17 (00:41.43) 12 60 64

57 Schmitt Edgar SV Besch D 1951 M55 00:41.20 (00:41.24) 3 61 65

128 Cassaert Robin ITC BEL 1976 M30 00:41.25 (00:41.35) 9 62 66

188 Heuser Frank Team Proficoaching D 1968 M40 00:41.26 (00:41.33) 13 63 67

766 Horn Thomas FC Kaiserslautern D 1963 M45 00:41.30 (00:41.42) 15 64 68

140 Toulmond René Caparol Team LUX 1969 M40 00:41.36 (00:41.39) 14 65 69

108 Thelen Jörg LG Pronsfeld-Lünebach D 1983 M20 00:41.54 (00:42.06) 10 66 72

107 Laumers Michael SC Bleialf D 1980 M30 00:41.58 (00:42.11) 10 67 73

595 Klaus Christian RV Schwalbe Trier D 1974 M35 00:42.06 (00:42.18) 5 68 74

43 Rausch Bernd LT Schweich D 1959 M50 00:42.15 (00:42.24) 5 69 75
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Männer

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

439 Kasper Josef DJK Prüm-Enz D 1949 M60 00:42.15 (00:42.23) 3 70 76

278 Holper Elmar LG Pronsfeld-Lünebach D 1964 M45 00:42.19 (00:42.35) 16 71 77

118 Richter Wolfgang DJK Wißmannsdorf D 1968 M40 00:42.25 (00:42.31) 15 72 78

447 Theis Hermann LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1966 M40 00:42.27 (00:42.39) 16 73 79

251 Nolles Thomas Rt Suedeifel D 1963 M45 00:42.29 (00:42.33) 17 74 80

272 Hammann Theo SV Wintrich D 1954 M55 00:42.31 (00:42.35) 4 75 81

162 Kneer Bernd Tri Post Trier D 1970 M40 00:42.37 (00:42.44) 17 76 82

260 Reuter Markus Erdinger Alkoholfrei D 1968 M40 00:42.41 (00:42.49) 18 77 83

235 Thies Alain CAEG Grevenmacher LUX 1967 M40 00:42.43 (00:42.51) 19 78 84

72 Engel Wolfgang DJK Wißmannsdorf DEU 1973 M35 00:42.54 (00:42.59) 6 79 85

133 Scheibelhut Thomas DJK Irrel D 1958 M50 00:43.06 (00:43.17) 6 80 88

75 Hagen Peter D 1965 M45 00:43.07 (00:43.14) 18 81 89

87 Muller Fernand LUX 1954 M55 00:43.08 (00:43.18) 5 82 90

168 Krumeich Matthias D 1981 M20 00:43.12 (00:43.24) 11 83 91

592 Birk Frank LG Langsur D 1966 M40 00:43.14 (00:43.24) 20 84 92

65 Mueller Simon Bodystyle Fitness Trier D 1972 M35 00:43.17 (00:43.33) 7 85 93

588 Margraff Manfred LG Pronsfeld-Lünebach GER 1968 M40 00:43.17 (00:43.30) 21 86 94

113 Scheiern Andreas Tri Post Trier DEU 1981 M20 00:43.34 (00:43.40) 12 87 95

148 Teßmer Manfred SG Holzheim D 1952 M55 00:43.35 (00:43.41) 6 88 96

157 Hengen Francis Spiridon Luxembourg LUX 1957 M50 00:43.38 (00:43.43) 7 89 97

275 Lieser Thomas LT Welschbillig e.V. D 1974 M35 00:43.41 (00:43.56) 8 90 98

413 Kaspar Markus D 1969 M40 00:43.44 (00:43.55) 22 91 99

47 Theisen Robert LUX 1958 M50 00:44.04 (00:44.17) 8 92 100
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START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

210 BARTH Gerd Team ProSolut D 1964 M45 00:44.06 (00:44.24) 19 93 101

31 Graf Wolfram D 1963 M45 00:44.12 (00:44.29) 20 94 102

569 Enser Klaus D 1972 M35 00:44.18 (00:44.34) 9 95 104

233 Meier Oswald DJK Wißmannsdorf D 1958 M50 00:44.22 (00:44.28) 9 96 105

258 deWaha Yves LUX 1982 M20 00:44.27 (00:44.44) 13 97 107

46 Schiffels Peter D 1972 M35 00:44.28 (00:44.40) 10 98 108

187 Knauf Josef SC Bleialf D 1955 M55 00:44.29 (00:44.44) 7 99 109

104 Follmann Albert LG Meulenwald Föhren D 1957 M50 00:44.30 (00:44.43) 10 100 110

240 Gödert Reiner SV Spangdahlem D 1961 M45 00:44.38 (00:44.50) 21 101 112

147 Schäfer Walter SG Holzheim D 1946 M60 00:44.45 (00:44.51) 4 102 113

279 Trapp Volker DEU 1959 M50 00:44.47 (00:45.04) 11 103 114

198 Hansen Tobias LT FSV Ralingen D 1993 M16 00:44.52 (00:45.00) 5 104 115

161 Krämer Herbert Team evital D 1967 M40 00:44.58 (00:45.12) 23 105 116

585 Scherler Jobst LT Schweich D 1959 M50 00:45.01 (00:45.21) 12 106 117

775 VanDoninck Luc B 1969 M40 00:45.05 (00:45.31) 24 107 118

768 Neyses Benny D 1993 M16 00:45.06 (00:45.14) 6 108 119

54 Welter Jean-Marie CAEG Grevenmacher LUX 1947 M60 00:45.07 (00:45.14) 5 109 120

259 Schäfer Peter LT TuS PLatten D 1962 M45 00:45.09 (00:45.11) 22 110 121

116 Meixner Dieter 1 FC Kaiserslautern D 1944 M65 00:45.12 (00:45.20) 1 111 123

102 Tonner Hermann D 1965 M45 00:45.13 (00:45.20) 23 112 124

582 Haubrich Raimund LG Langsur D 1963 M45 00:45.17 (00:45.32) 24 113 125

777 Küls Uwe D 1963 M45 00:45.18 (00:45.31) 25 114 126

769 Pallien Jonas D 1992 M18 00:45.19 (00:45.26) 2 115 127
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Männer

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

174 Hipp Fred Walfer Huesen LUX 1943 M65 00:45.24 (00:45.26) 2 116 128

416 Wirtz Adrian Grundschule Ralingen D 1998 M12 00:45.26 (00:45.31) 1 117 129

129 Lemmens Werner DJK Irrel BEL 1970 M40 00:45.29 (00:45.55) 25 118 130

150 Scheffler Michael SG Holzheim D 1953 M55 00:45.34 (00:45.41) 8 119 132

778 Stösser Marco D 1993 M16 00:45.35 (00:45.36) 7 120 133

770 Lieser Dirk D 1970 M40 00:45.36 (00:46.02) 26 121 134

33 Günther Rene D 1981 M20 00:45.47 (00:46.01) 14 122 135

117 Peiffer Ronny Douanes et Accises Luxemburg LUX 1980 M30 00:45.47 (00:46.08) 11 123 136

38 Braun Wolfram LG Meulenwald Föhren DT 1965 M45 00:45.48 (00:46.00) 26 124 137

103 Leider Roland LUX 1965 M45 00:45.50 (00:46.10) 27 125 138

34 Münch Michael D 1961 M45 00:46.05 (00:46.16) 28 126 139

71 Kohl Benno TV Bitburg D 1967 M40 00:46.12 (00:46.26) 27 127 140

554 Fleck Michel LC Kayl L 1965 M45 00:46.14 (00:46.25) 29 128 141

152 Polski Ralf SG Holzheim D 1961 M45 00:46.16 (00:46.23) 30 129 143

112 Wenner Alain Team Laufcampus LUX 1969 M40 00:46.24 (00:46.33) 28 130 144

79 Wolff Robert LUX 1944 M65 00:46.26 (00:46.35) 3 131 145

764 Weyrich Uwe D 1978 M30 00:46.32 (00:46.41) 12 132 146

217 Conrad Friedhelm LG Vulkaneifel D 1943 M65 00:46.32 (00:46.43) 4 133 147

587 Meyer Mike LU 1982 M20 00:46.33 (00:46.41) 15 134 148

412 Steil Thomas FSG Trier D 1962 M45 00:46.45 (00:47.02) 31 135 149

570 Palzer Michael TTV Badem D 1968 M40 00:46.56 (00:47.18) 29 136 152

406 Metzdorf Ulrich FSG Trier D 1963 M45 00:46.57 (00:47.11) 32 137 153

208 Kaiser Hans LG Vulkaneifel D 1951 M55 00:47.09 (00:47.18) 9 138 154
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START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

220 Michele Feola LG Langsur ITA 1965 M45 00:47.11 (00:47.26) 33 139 155

211 Hansen Horst SV Badem D 1968 M40 00:47.12 (00:47.28) 30 140 156

229 Deutschen Peter LG Langsur D 1955 M55 00:47.13 (00:47.31) 10 141 157

195 Etringer Ralph D 1972 M35 00:47.16 (00:47.35) 11 142 158

218 Steffgen Reiner Tri Post Trier D 1963 M45 00:47.22 (00:47.35) 34 143 159

56 Heck Marius SG Triathlon Prüm D 1995 M14 00:47.22 (00:47.49) 1 144 160

785 Backes Reinhold AC Eifel D 1956 M50 00:47.28 (00:47.40) 13 145 162

405 Carvalhal Emilio LT Mertesdorf 2001 e.V. POR 1946 M60 00:47.28 (00:47.39) 6 146 163

597 Kreber Michael D 1964 M45 00:47.35 (00:47.45) 35 147 164

127 Weiland Richard D 1960 M50 00:47.38 (00:47.55) 14 148 165

182 Krüger Till D 1971 M35 00:47.39 (00:48.13) 12 149 166

227 Lenz Klaus LG Pronsfeld-Lünebach DEU 1952 M55 00:48.01 (00:48.29) 11 150 169

594 Schmitz Frank Ferschweiler Plateau GER 1970 M40 00:48.11 (00:48.25) 31 151 171

172 Radünzel Karl-Heinz Polizei SV Trier DEU 1944 M65 00:48.29 (00:48.54) 5 152 174

771 Pauli Thomas SV Altrich D 1962 M45 00:48.32 (00:48.58) 36 153 175

143 Bürger Arne D 1980 M30 00:48.37 (00:48.58) 13 154 176

578 Reinholz Thomas LG Langsur D 1967 M40 00:48.39 (00:48.56) 32 155 177

438 Fleury Karsten Lauffr. Brauneberg D 1972 M35 00:48.46 (00:48.51) 13 156 179

781 Ewerhardt Richard D 1967 M40 00:48.47 (00:49.10) 33 157 180

417 Wirtz Abraham Grundschule Ralingen D 2000 M10 00:48.51 (00:49.10) 1 158 181

201 Malambre Michael D 1951 M55 00:49.02 (00:49.17) 12 159 182

48 Postma Uwe Silvesterlauf Trier e.V. D 1962 M45 00:49.06 (00:49.48) 37 160 183

106 Dawen Aloys SG Triathlon Prüm D 1949 M60 00:49.09 (00:49.36) 7 161 184
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START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

237 Schäfer Jürgen SV Tawern D 1963 M45 00:49.09 (00:49.42) 38 162 185

119 Horn Winfried Vulkanläufer D 1960 M50 00:49.16 (00:49.29) 15 163 186

772 Wirtz Alfred D 1967 M40 00:49.26 (00:49.46) 34 164 187

44 Koopmann Dirk Team Hibiscus D 1969 M40 00:49.28 (00:49.49) 35 165 188

589 Berberich Freddy Einzelkämpfer GER 1957 M50 00:49.43 (00:50.09) 16 166 189

139 Barten Hermann LT Büdlich-Breit-Naurath D 1957 M50 00:49.49 (00:50.11) 17 167 190

246 Ahl Thomas SV Bekond D 1965 M45 00:49.50 (00:50.22) 39 168 191

207 Winkelde Peter TV Bitburg NL 1954 M55 00:49.52 (00:50.07) 13 169 192

130 Orczewski Hans-Joachim DJK Irrel D 1948 M60 00:50.03 (00:50.23) 8 170 195

787 Ruff Ludger D 1948 M60 00:50.05 (00:50.38) 9 171 196

53 Betzler Dieter D 1953 M55 00:50.11 (00:50.30) 14 172 197

245 Knobloch Christopher D 1968 M40 00:50.12 (00:50.39) 36 173 198

419 Bauer Edmund TG Konz GER 1956 M50 00:50.20 (00:50.45) 18 174 199

401 Flammang Gust R.R.Echternach Lux 1942 M65 00:50.24 (00:50.59) 6 175 200

122 Muller Jacques CSL Luxembourg LUX 1986 M20 00:50.30 (00:50.41) 16 176 202

209 Lübeck Matthias D 1979 M30 00:50.44 (00:51.20) 14 177 204

91 Feller Franz LTF Marpingen D 1938 M70 00:50.47 (00:51.03) 1 178 205

765 Mootz Werner LTF Köllertal D 1942 M65 00:50.49 (00:51.13) 7 179 206

219 Ollinger Hans SV Oberweis DEU 1956 M50 00:50.52 (00:51.08) 19 180 207

572 Schneider Joachim DJK Irrel DE 1970 M40 00:50.53 (00:51.12) 37 181 208

196 Schackmann HeinrichGünter D 1955 M55 00:51.18 (00:51.37) 15 182 212

126 Lemsch Frank LT Schweich DEU 1969 M40 00:51.24 (00:51.46) 38 183 213

191 Weiler Jean-Marie LUX 1963 M45 00:51.36 (00:52.00) 40 184 214
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START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

252 Roth Andreas TV Naurod D 1966 M40 00:51.39 (00:51.56) 39 185 215

573 Wiemann Alois LG Kammerwald D 1957 M50 00:51.55 (00:52.14) 20 186 219

553 Veit Krenn D 1960 M50 00:52.01 (00:52.10) 21 187 220

249 Spithoven Hary Celtic Diekirch LUX 1951 M55 00:52.35 (00:53.04) 16 188 222

261 Chelius André LUX 1970 M40 00:52.39 (00:53.14) 40 189 224

265 Bungert Gerd D 1966 M40 00:53.09 (00:53.29) 41 190 227

579 Neuling Wolfgang TV Ehrang D 1958 M50 00:53.21 (00:53.48) 22 191 229

136 Ollinger Manfred DJK Irrel D 1947 M60 00:53.22 (00:53.42) 10 192 230

171 Göbel Helmut LG Pronsfeld-Lünebach D 1942 M65 00:53.25 (00:53.49) 8 193 232

786 Dumeland Marc L 1971 M35 00:53.27 (00:53.56) 14 194 233

194 Kreinz Leo LF Hofweiler D 1957 M50 00:53.35 (00:53.58) 23 195 234

767 Zunk Ralf D 1961 M45 00:53.46 (00:54.07) 41 196 236

158 Neumann Klaus SV Wolsfeld GER 1951 M55 00:53.57 (00:54.19) 17 197 240

273 Sporer Claus D 1960 M50 00:54.00 (00:54.28) 24 198 241

80 Mayer Michael DJK Eintracht DIST DEU 1964 M45 00:54.06 (00:54.26) 42 199 242

566 Konder Heinz SSV Trier D 1944 M65 00:54.11 (00:54.36) 9 200 244

421 Feiten Raymond TG Konz D 1974 M35 00:54.22 (00:54.48) 15 201 245

268 Milde Jörg LG Brüderkrankenhaus D 1961 M45 00:54.27 (00:55.01) 43 202 246

779 Klären Hans SV Wintrich D 1951 M55 00:54.41 (00:55.13) 18 203 247

266 Fusenig Thomas SV Tawern D 1964 M45 00:54.54 (00:55.29) 44 204 248

68 Schneider Günter SV Welschbillig D 1970 M40 00:54.56 (00:55.19) 42 205 250

437 Maringer Hans-Josef LGM Leiwen D 1940 M70 00:54.57 (00:55.03) 2 206 251

242 Heising Christoph D 1968 M40 00:55.10 (00:55.38) 43 207 252
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Männer

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

551 Schmitt Jörg SV Tawern D 1973 M35 00:55.15 (00:55.36) 16 208 254

552 Kindermann Rainer SV Tawern D 1952 M55 00:55.23 (00:55.44) 19 209 256

429 Renne Ralph-Peter TG Konz GER 1959 M50 00:55.27 (00:55.39) 25 210 257

153 Strang Michael SV Bezirksregierung Düsse D 1961 M45 00:55.31 (00:56.05) 45 211 258

74 Schröder Karl-Heinz LG Pronsfeld-Lünebach D 1943 M65 00:55.32 (00:56.02) 10 212 259

200 Schücker Friedhelm D 1944 M65 00:56.01 (00:56.34) 11 213 262

156 Zimmer Thomas D 1975 M35 00:56.03 (00:56.32) 17 214 263

137 Thein Joachim D 1972 M35 00:56.53 (00:57.25) 18 215 266

431 Werner Hans TG Konz D 1953 M55 00:57.20 (00:57.38) 20 216 267

776 Dahl Norbert TTV G Phoenix Biesfeld D 1953 M55 00:57.37 (00:58.12) 21 217 269

774 Wollscheid Philipp Trierer Moselgazellen D 1993 M16 00:57.40 (00:58.16) 8 218 270

407 Schramer Simon FSG Trier D 1979 M30 00:57.44 (00:58.06) 15 219 271

568 Becker Thomas Bitburger Braugruppe D 1960 M50 00:57.47 (00:58.25) 26 220 274

257 Kräwer Marco DE 1979 M30 00:58.02 (00:58.39) 16 221 276

773 Herrling Eckhard GER 1951 M55 00:59.11 (00:59.33) 22 222 278

185 Steil Raymond LUX 1954 M55 00:59.32 (01:00.09) 23 223 281

99 Stach Harald LG Meulenwald Föhren D 1953 M55 01:00.11 (01:00.38) 24 224 285

151 Kirschning Günter SG Holzheim D 1949 M60 01:00.37 (01:00.53) 11 225 286

760 Niederprüm Willi RSC Wincheringen D 1937 M70 01:00.38 (01:01.17) 3 226 287

205 Harig Udo LT FSV Ralingen GER 1954 M55 01:00.54 (01:01.22) 25 227 288

61 vonRenz Felix Team Hibiscus D 1976 M30 01:01.29 (01:01.51) 17 228 295

214 Mack Jean-Christophe DE 1960 M50 01:01.38 (01:02.16) 27 229 297

241 Giesenkirchen Winfried DEU 1954 M55 01:01.45 (01:02.14) 26 230 299
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Männer

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

586 Heckters Heinrich SC Bleialf D 1948 M60 01:03.54 (01:04.24) 12 231 305

41 Thiex Albert LG Pronsfeld-Lünebach D 1949 M60 01:04.01 (01:04.29) 13 232 306

762 Knieling Willi VFL Algenrodt D 1944 M65 01:04.35 (01:05.13) 12 233 307

84 Keßler Egon TUS Leisel D 1940 M70 01:04.39 (01:04.49) 4 234 308

42 Berg Arnold DEU 1930 M80 01:04.41 (01:05.21) 1 235 309

177 Götten Willi D 1952 M55 01:06.14 (01:06.50) 27 236 310

445 Rausch Josef LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1934 M75 01:09.50 (01:10.29) 1 237 313

596 König Thomas LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1966 M40 01:09.50 (01:10.29) 44 238 314

101 Schobert Walter D 1941 M65 01:11.41 (01:12.15) 13 239 316
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Frauen

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

270 Betzler Linda PST Trier D 1992 W18 00:40.14 (00:40.20) 1 1 42

221 Gamachu Ferahiwat Celtic Diekirch ETH 1981 W20 00:40.23 (00:40.28) 1 2 44

59 Schmitt Laura LG Bernkastel-Wittlich D 1993 W16 00:40.44 (00:40.52) 1 3 54

163 Heinen Birgit Spiridon Hochwald D 1963 W45 00:41.10 (00:41.14) 1 4 60

444 Schneider Heidi LT FSV Ralingen D 1956 W50 00:41.39 (00:41.44) 1 5 70

430 Schikowski Irene TG Konz GER 1962 W45 00:41.40 (00:41.44) 2 6 71

73 Hilmes Birthe Team Viking Adventures Trier D 1973 W35 00:42.55 (00:43.05) 1 7 86

284 Schaaf Carmen TriTeam Getfit D 1966 W40 00:42.57 (00:43.06) 1 8 87

64 Schmitz Evelyn TV Bitburg D 1977 W30 00:44.12 (00:44.18) 1 9 103

197 Theis Jutta LT Mertesdorf 2001 e. V. GER 1969 W40 00:44.26 (00:44.34) 2 10 106

36 Haas Marion TV-Rachtig D 1963 W45 00:44.37 (00:44.48) 3 11 111

232 Haep Hildegard LG Vulkaneifel D 1952 W55 00:45.10 (00:45.19) 1 12 122

277 Holper Waltraud LG Pronsfeld-Lünebach D 1967 W40 00:45.30 (00:45.47) 3 13 131

422 Feuerstacke Petra TG Konz GER 1968 W40 00:46.15 (00:46.27) 4 14 142

247 Butz Lisa Team ProSolut D 1960 W50 00:46.49 (00:47.08) 2 15 150

403 Staudt Alwine TV Hermeskeil D 1959 W50 00:46.52 (00:47.02) 3 16 151

446 Winkens Maria LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1945 W65 00:47.23 (00:47.31) 1 17 161

63 Bohr Birgit Spiridon Hochwald D 1959 W50 00:47.44 (00:48.00) 4 18 167

250 Spithoven Paulien Celtic Diekirch NL 1967 W40 00:47.59 (00:48.08) 5 19 168

285 Brandscheidt Kerstin Vulkanläufer D 1977 W30 00:48.10 (00:48.24) 2 20 170

264 Meiers Waltraud Brüderkrankenhaus Trier D 1951 W55 00:48.19 (00:48.33) 2 21 172

55 Michels Beatrice TG Konz D 1966 W40 00:48.24 (00:48.37) 6 22 173

234 Hentges Cheryl CAEG Grevenmacher LUX 1980 W30 00:48.42 (00:48.51) 3 23 178
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Frauen

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

555 Engelberg Evelyne LUX 1968 W40 00:49.57 (00:50.17) 7 24 193

225 Wagner Jutta D 1964 W45 00:50.02 (00:50.06) 4 25 194

783 Meiers Monika D 1977 W30 00:50.27 (00:50.56) 4 26 201

131 Streit Susanne DJK Irrel D 1965 W45 00:50.41 (00:50.58) 5 27 203

216 Marx Birgit LT FSV Ralingen D 1971 W35 00:51.02 (00:51.22) 2 28 209

435 Nisius Jutta LT Büdlich-Breit-Naurath Ger 1961 W45 00:51.08 (00:51.41) 6 29 210

583 Mann Irmgard TV Bitburg D 1950 W60 00:51.17 (00:51.32) 1 30 211

598 Kreber Martina D 1960 W50 00:51.43 (00:51.52) 5 31 216

436 Gorges Marita LT Büdlich-Breit-Naurath D 1957 W50 00:51.44 (00:52.17) 6 32 217

94 Faber-Buchwald Ursula LTF Köllertal D 1958 W50 00:51.52 (00:52.00) 7 33 218

69 Cordie Ursula D 1967 W40 00:52.12 (00:52.36) 8 34 221

262 Langini Sanny LUX 1965 W45 00:52.39 (00:53.14) 7 35 223

441 Hillebrand Renate DJK Prüm-Enz GER 1950 W60 00:52.42 (00:53.01) 2 36 225

782 V.d.Haak Daphne LUX 1976 W30 00:52.58 (00:53.23) 5 37 226

88 Steuer Caroline D 1976 W30 00:53.10 (00:53.29) 6 38 228

224 Wagner Julie-Anne D 1997 W12 00:53.24 (00:53.28) 1 39 231

76 Kollig Irene LG Pronsfeld-Lünebach D 1955 W55 00:53.41 (00:54.11) 3 40 235

95 Pelzer Jeanne LUX 1956 W50 00:53.47 (00:53.58) 8 41 237

283 Kertz Christiane LUX 1970 W40 00:53.49 (00:54.23) 9 42 238

440 Kasper Irmgard DJK Prüm-Enz Ger 1955 W55 00:53.50 (00:54.12) 4 43 239

414 Ziewers Erika FSG Trier D 1963 W45 00:54.08 (00:54.35) 8 44 243

70 Fandel Gabriele D 1971 W35 00:54.55 (00:55.18) 3 45 249

244 Wagner Anett D 1982 W20 00:55.11 (00:55.37) 2 46 253
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Frauen

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

90 Mayer Anne-Kathrin Trierer Weinbergschnecken D 1967 W40 00:55.15 (00:55.39) 10 47 255

159 Kiemen Marlies DJK Irrel D 1950 W60 00:55.55 (00:56.12) 3 48 260

120 Horn Walburga Vulkanläufer D 1961 W45 00:55.59 (00:56.12) 9 49 261

155 Reinhard Karina D 1980 W30 00:56.04 (00:56.32) 7 50 264

559 Hucke Sabrina DJK Prüm-Enz Ger 1989 W20 00:56.09 (00:56.43) 3 51 265

35 Müller Adele LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1964 W45 00:57.22 (00:57.53) 10 52 268

408 Schramer Anke FSG Trier D 1977 W30 00:57.44 (00:58.06) 8 53 272

442 Zillien Christel DJK Prüm-Enz D 1950 W60 00:57.46 (00:58.19) 4 54 273

66 Frisch Anja LUX 1986 W20 00:57.57 (00:58.05) 4 55 275

181 Willems Ilona Spiridon Hochwald D 1957 W50 00:58.04 (00:58.38) 9 56 277

180 Ensel Evelyne Spiridon Hochwald D 1961 W45 00:59.14 (00:59.47) 11 57 279

179 Engel Wiltrud Spiridon Hochwald D 1963 W45 00:59.17 (00:59.49) 12 58 280

239 Hurt Marie-Therese LG Langsur D 1964 W45 01:00.00 (01:00.30) 13 59 282

577 Reinholz Christiane LG Langsur 1964 W45 01:00.00 (01:00.30) 14 60 283

160 Hillesheim Loni DJK Irrel D 1956 W50 01:00.02 (01:00.22) 10 61 284

562 Martin Karen getFit Trier D 1973 W35 01:00.59 (01:01.23) 4 62 289

565 Kreber Heike Trierer Moselgazellen D 1969 W40 01:01.07 (01:01.43) 11 63 290

564 Palzer Gisela Trierer Moselgazellen GER 1952 W55 01:01.07 (01:01.43) 5 64 291

204 Langers Monique L 1964 W45 01:01.12 (01:01.23) 15 65 292

134 Heym Ruth D 1940 W70 01:01.13 (01:01.45) 1 66 293

164 Merz Maria Spiridon Hochwald D 1963 W45 01:01.28 (01:02.00) 16 67 294

560 Schmirander Regine getFit Trier D 1974 W35 01:01.29 (01:01.55) 5 68 296

115 Welsch Heike LG Langsur DEU 1964 W45 01:01.39 (01:02.10) 17 69 298
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Frauen

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

561 Becker Susanne getFit Trier D 1968 W40 01:01.53 (01:02.19) 12 70 300

176 Vanheiden Conny D 1978 W30 01:02.05 (01:02.41) 9 71 301

256 Springer Melanie D 1975 W35 01:02.26 (01:03.03) 6 72 302

784 Pössinger Michael D 1972 W35 01:02.37 (01:02.54) 7 73 303

263 Kiesch-Sauber Aline Celtic Diekirch LUX 1959 W50 01:02.42 (01:03.12) 11 74 304

77 Staudt Gaby D 1968 W40 01:06.26 (01:06.49) 13 75 311

192 Kollmesch Marianne Amicale des P&T Luxemburg LUX 1963 W45 01:07.01 (01:07.37) 18 76 312

434 Rausch Hildegard LT Büdlich-Breit-Naurath DE 1961 W45 01:10.18 (01:10.57) 19 77 315

86 Klingel Luzia DT 1978 W30 01:12.44 (01:13.13) 10 78 317
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Altersklassen Männer

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

417 Wirtz Abraham Grundschule Ralingen D 2000 M10 00:48.51 (00:49.10) 1 158 181

416 Wirtz Adrian Grundschule Ralingen D 1998 M12 00:45.26 (00:45.31) 1 117 129

56 Heck Marius SG Triathlon Prüm D 1995 M14 00:47.22 (00:47.49) 1 144 160

132 Maas Yannik DJK Irrel D 1993 M16 00:39.08 (00:39.11) 1 27 27

563 Pauli Benedikt LG Bernkastel-Wittlich D 1993 M16 00:39.10 (00:39.13) 2 28 28

580 Stach Maurice Post-Sport-Telekom Trier D 1993 M16 00:40.02 (00:40.04) 3 37 37

593 Hamm Marius TV Bitburg D 1991 M18 00:40.31 (00:40.40) 1 44 46

769 Pallien Jonas D 1992 M18 00:45.19 (00:45.26) 2 115 127

558 Neuschwander Florian Post-Sport-Telekom Trier D 1981 M20 00:30.21 (00:30.22) 1 1 1

271 Dahl Simon TVRefrath GER 1987 M20 00:32.06 (00:32.07) 2 3 3

400 Pfeil Michael LGVulkaneifel D 1984 M20 00:33.31 (00:33.31) 3 5 5

222 Königs Roger Celtic Diekirch B 1978 M30 00:31.54 (00:31.55) 1 2 2

567 Kowalinski Marc Post-Sport-Telekom Trier D 1978 M30 00:33.05 (00:33.06) 2 4 4

183 Raßkopf Marc CITYSPORT-Team D 1978 M30 00:34.43 (00:34.44) 3 9 9
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Altersklassen Männer

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

175 Vereckt Jef CA Bieles LUX 1972 M35 00:34.34 (00:34.36) 1 6 6

575 Klein Sintram D 1972 M35 00:34.53 (00:34.54) 2 11 11

576 Müller Dirk GetFit Trier D 1971 M35 00:39.55 (00:40.01) 3 36 36

248 Weber Roland CA Dudelange LUX 1967 M40 00:37.09 (00:37.12) 1 15 15

428 Scharbach Markus TG Konz GER 1967 M40 00:38.52 (00:38.54) 2 24 24

167 Olk Winfried Silvesterlauf Trier e.V. D 1966 M40 00:39.17 (00:39.18) 3 29 29

190 Zender Reiner LTF Köllertal D 1965 M45 00:34.38 (00:34.40) 1 7 7

121 Alff Joerg LG Vulkaneifel DEU 1964 M45 00:34.50 (00:34.50) 2 10 10

58 Schmitt Stefan LG Bernkastel-Wittlich D 1964 M45 00:37.03 (00:37.05) 3 13 13

11 Hermesdorf Wilfried TG Konz GER 1957 M50 00:37.48 (00:37.50) 1 19 19

700 Wolf Jürgen Post-Sport-Telekom Trier D 1957 M50 00:38.52 (00:38.59) 2 25 25

178 Muller Lex Amicaledes P&T Luxemburg LUX 1959 M50 00:40.03 (00:40.08) 3 38 38

590 Persch Uwe TG Konz TG 1955 M55 00:38.46 (00:38.49) 1 23 23

223 Wagner Johann TV Bitburg DEU 1953 M55 00:39.20 (00:39.23) 2 30 30

57 Schmitt Edgar SV Besch D 1951 M55 00:41.20 (00:41.24) 3 61 65

761 Knieling Hans VFLAlgenrodt D 1949 M60 00:40.08 (00:40.12) 1 40 40

267 Kisch Aloyse LUX 1948 M60 00:41.15 (00:41.26) 2 57 61

439 Kasper Josef DJK Prüm-Enz D 1949 M60 00:42.15 (00:42.23) 3 70 76
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Altersklassen Männer

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

116 Meixner Dieter 1FC Kaiserslautern D 1944 M65 00:45.12 (00:45.20) 1 111 123

174 Hipp Fred Walfer Huesen LUX 1943 M65 00:45.24 (00:45.26) 2 116 128

79 Wolff Robert LUX 1944 M65 00:46.26 (00:46.35) 3 131 145

91 Feller Franz LTF Marpingen D 1938 M70 00:50.47 (00:51.03) 1 178 205

437 Maringer Hans-Josef LGM Leiwen D 1940 M70 00:54.57 (00:55.03) 2 206 251

760 Niederprüm Willi RSC Wincheringen D 1937 M70 01:00.38 (01:01.17) 3 226 287

445 Rausch Josef LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1934 M75 01:09.50 (01:10.29) 1 237 313

42 Berg Arnold DEU 1930 M80 01:04.41 (01:05.21) 1 235 309
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Altersklassen Frauen

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

224 Wagner Julie-Anne D 1997 W12 00:53.24 (00:53.28) 1 39 231

59 Schmitt Laura LG Bernkastel-Wittlich D 1993 W16 00:40.44 (00:40.52) 1 3 54

270 Betzler Linda PST Trier D 1992 W18 00:40.14 (00:40.20) 1 1 42

221 Gamachu Ferahiwat Celtic Diekirch ETH 1981 W20 00:40.23 (00:40.28) 1 2 44

244 Wagner Anett D 1982 W20 00:55.11 (00:55.37) 2 46 253

559 Hucke Sabrina DJK Prüm-Enz Ger 1989 W20 00:56.09 (00:56.43) 3 51 265

64 Schmitz Evelyn TV Bitburg D 1977 W30 00:44.12 (00:44.18) 1 9 103

285 Brandscheidt Kerstin Vulkanläufer D 1977 W30 00:48.10 (00:48.24) 2 20 170

234 Hentges Cheryl CAEG Grevenmacher LUX 1980 W30 00:48.42 (00:48.51) 3 23 178

73 Hilmes Birthe Team Viking Adventures Trier D 1973 W35 00:42.55 (00:43.05) 1 7 86

216 Marx Birgit LT FSV Ralingen D 1971 W35 00:51.02 (00:51.22) 2 28 209

70 Fandel Gabriele D 1971 W35 00:54.55 (00:55.18) 3 45 249

284 Schaaf Carmen TriTeam Getfit D 1966 W40 00:42.57 (00:43.06) 1 8 87

197 Theis Jutta LT Mertesdorf 2001 e.V. GER 1969 W40 00:44.26 (00:44.34) 2 10 106

277 Holper Waltraud LG Pronsfeld-Lünebach D 1967 W40 00:45.30 (00:45.47) 3 13 131
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Altersklassen Frauen

START-NR NACHNAME VORNAME VEREIN NATION JAHRG. KLASSEN ZEIT NETTO ZEIT BRUTTO KLASSE GESCHL GESAMT

163 Heinen Birgit Spiridon Hochwald D 1963 W45 00:41.10 (00:41.14) 1 4 60

430 Schikowski Irene TG Konz GER 1962 W45 00:41.40 (00:41.44) 2 6 71

36 Haas Marion TV Rachtig D 1963 W45 00:44.37 (00:44.48) 3 11 111

444 Schneider Heidi LT FSV Ralingen D 1956 W50 00:41.39 (00:41.44) 1 5 70

247 Butz Lisa Team ProSolut D 1960 W50 00:46.49 (00:47.08) 2 15 150

403 Staudt Alwine TV Hermeskeil D 1959 W50 00:46.52 (00:47.02) 3 16 151

232 Haep Hildegard LG Vulkaneifel D 1952 W55 00:45.10 (00:45.19) 1 12 122

264 Meiers Waltraud Brüderkrankenhaus Trier D 1951 W55 00:48.19 (00:48.33) 2 21 172

76 Kollig Irene LG Pronsfeld-Lünebach D 1955 W55 00:53.41 (00:54.11) 3 40 235

583 Mann Irmgard TV Bitburg D 1950 W60 00:51.17 (00:51.32) 1 30 211

441 Hillebrand Renate DJK Prüm-Enz GER 1950 W60 00:52.42 (00:53.01) 2 36 225

159 Kiemen Marlies DJK Irrel D 1950 W60 00:55.55 (00:56.12) 3 48 260

446 Winkens Maria LT Mertesdorf 2001 e.V. D 1945 W65 00:47.23 (00:47.31) 1 17 161

134 Heym Ruth D 1940 W70 01:01.13 (01:01.45) 1 66 293
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Männer Mannschaften

VEREIN NAME START-NR ZEIT PLATZ

Post-Sport-Telekom Trier Neuschwander, Florian 558 00:30.21
Mannschaft Nr :   1 Wolf, Jürgen 700 00:38.52

Stach, Maurice 580 00:40.02     01:49.15  =   1  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
TG Konz Von Wirth, Dominik 433 00:34.41
Mannschaft Nr :   1 Hermesdorf, Wilfried 11 00:37.48

Kilian, Andreas 425 00:38.40     01:51.08  =   2  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
LG Vulkaneifel Pfeil, Michael 400 00:33.31
Mannschaft Nr :   1 Alff, Joerg 121 00:34.50

Conrad, Friedhelm 217 00:46.32     01:54.52  =   3  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
TV Bitburg Wagner, Johann 223 00:39.20
Mannschaft Nr :   1 Schmitz, Andreas 255 00:40.28

Hamm, Marius 593 00:40.31     02:00.18  =   4  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
LT Schweich Ernsdorf, Thomas 141 00:38.39
Mannschaft Nr :   1 Ernsdorf, Johannes 142 00:40.39

Yilmaz, Engin 557 00:41.16     02:00.33  =   5  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
LG Langsur Welsch, Armand 114 00:37.41
Mannschaft Nr :   1 Karl, Marcus 788 00:40.51

Birk, Frank 592 00:43.14     02:01.45  =   6  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
LG Pronsfeld-Lünebach Simmen, Sebastian 89 00:40.53
Mannschaft Nr :   1 Thelen, Jörg 108 00:41.54

Holper, Elmar 278 00:42.19     02:05.05  =   7  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
CAEG Grevenmacher Thilgen, Roger 78 00:39.21
Mannschaft Nr :   1 Thies, Alain 235 00:42.43

Welter, Jean-Marie 54 00:45.07     02:07.11  =   8  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
DJK Irrel Maas, Yannik 132 00:39.08
Mannschaft Nr :   1 Scheibelhut, Thomas 133 00:43.06

Lemmens, Werner 129 00:45.29     02:07.42  =   9  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
SG Holzheim Mähner, Klaus 149 00:39.32
Mannschaft Nr :   1 Teßmer, Manfred 148 00:43.35

Schäfer, Walter 147 00:44.45     02:07.50  =  10  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
DJK Wißmannsdorf Richter, Wolfgang 118 00:42.25
Mannschaft Nr :   1 Engel, Wolfgang 72 00:42.54

Meier, Oswald 233 00:44.22     02:09.41  =  11  Platz
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Männer Mannschaften

VEREIN NAME START-NR ZEIT PLATZ

------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
Tri Post Trier Kneer, Bernd 162 00:42.37
Mannschaft Nr :   1 Scheiern, Andreas 113 00:43.34

Steffgen, Reiner 218 00:47.22     02:13.33  =  12  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
SV Tawern Hoffmann, Werner 591 00:40.39
Mannschaft Nr :   1 Schäfer, Jürgen 237 00:49.09

Fusenig, Thomas 266 00:54.54     02:24.42  =  13  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
SC Bleialf Laumers, Michael 107 00:41.58
Mannschaft Nr :   1 Knauf, Josef 187 00:44.29

Heckters, Heinrich 586 01:03.54     02:30.21  =  14  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
LG Meulenwald Föhren Follmann, Albert 104 00:44.30
Mannschaft Nr :   1 Braun, Wolfram 38 00:45.48

Stach, Harald 99 01:00.11     02:30.28  =  15  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
FSG Trier Steil, Thomas 412 00:46.45
Mannschaft Nr :   1 Metzdorf, Ulrich 406 00:46.57

Schramer, Simon 407 00:57.44     02:31.25  =  16  Platz
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23. Internationaler Ralinger Sauertal Volkslauf Datum: 31. Juli 2010

Wertung: Hauptlauf 10 Km, Frauen Mannschaften

VEREIN NAME START-NR ZEIT PLATZ

TG Konz Schikowski, Irene 430 00:41.40
Mannschaft Nr :   1 Feuerstacke, Petra 422 00:46.15

Michels, Beatrice 55 00:48.24     02:16.19  =   1  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
Spiridon Hochwald Heinen, Birgit 163 00:41.10
Mannschaft Nr :   1 Bohr, Birgit 63 00:47.44

Willems, Ilona 181 00:58.04     02:26.58  =   2  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
Celtic Diekirch Gamachu, Ferahiwat 221 00:40.23
Mannschaft Nr :   1 Spithoven, Paulien 250 00:47.59

Kiesch-Sauber, Aline 263 01:02.42     02:31.04  =   3  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
DJK Prüm-Enz Hillebrand, Renate 441 00:52.42
Mannschaft Nr :   1 Kasper, Irmgard 440 00:53.50

Hucke, Sabrina 559 00:56.09     02:42.41  =   4  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
DJK Irrel Streit, Susanne 131 00:50.41
Mannschaft Nr :   1 Kiemen, Marlies 159 00:55.55

Hillesheim, Loni 160 01:00.02     02:46.38  =   5  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
LG Langsur Hurt, Marie-Therese 239 01:00.00
Mannschaft Nr :   1 Reinholz, Christiane 577 01:00.00

Welsch, Heike 115 01:01.39     03:01.39  =   6  Platz
------------------------------ ------------------------------ --------------- ----------- ------------------------------
getFit Trier Martin, Karen 562 01:00.59
Mannschaft Nr :   1 Schmirander, Regine 560 01:01.29

Becker, Susanne 561 01:01.53     03:04.20  =   7  Platz



Kontakt:

FSV 1925 Ralingen e.V.
Vereinsregister-Nr.: VR 1187 (Amtsgericht Wittlich)

1. Vorsitzender: Peter Becker

Bahnhofstr. 23a, 54310 Ralingen
Tel.: +49 (0) 6585 - 1360
e-Mail: 1.Vorsitzender@FSV-Ralingen.de
Web: http://www.fsv-ralingen.de
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